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“¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CºÀðvÉ §AzÁUÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ 		
  ¸ÀzÀÄÎgÀÄªÀÅ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è §gÀÄvÁÛ£É”
“¸ÀÄvÀÛ®Æ EgÀÄªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ ¤vÀåªÀÅ ¥Àæ¯ÉÆÃ¨sÀ£ÀUÀ½UÉ UÀÄj ªÀiÁqÀÄvÁÛ EgÀÄvÀÛzÉ.
“ªÀiÁAiÉÄAiÉÆAzÀgÀ Dl fÃªÀ£ÀzÀ°è AiÀiÁªÁUÀ ¤®ÄèvÀÛzÉ JAzÀgÉ 
 ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÁUÀ, ¸ÀjAiÀiÁzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁUÀ’’
‘‘«ZÁgÀªÀÅ KPÉ §gÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ «ZÁgÀuÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ’’
‘‘CAvÀgÀAUÀªÀÅ C±ÀÄzÀÞªÁVgÀÄªÁUÀ ¸ÀvÀåzÀ CjªÁUÀzÀÄ’’
“CAvÀgÀAUÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæeÉÕ GvÀÛªÀÄªÁV ªÀåPÀÛªÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ zsÁå£À 
 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.                     
                         - “§æºÀä «zÀéjµÀ×” vÀlªÀwð gÁdå®Qëöä



¤ÃªÀÅ JμÉÆÖÃ ¢£ÀUÀ½AzÀ F DzsÁåwäPÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛ¢ÝÃj, JμÉÆÖÃ 

«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛ¢ÝÃj. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ E£ÀÆß 

§ºÀ¼À¶ÖzÉ JAzÀÄ C¤¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ. F eÁÕ£À JA§ÄzÀÄ C£ÀAvÀªÁzÀÄzÀÄ. 

DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ°è PÉ®ªÀÅ «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀåxÀð JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

DzÀgÉ ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð£À ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ AiÀiÁªÀÅzÀÆ ªÀåxÀðªÀ®è, DzÀÝjAzÀ 

J¯Áè «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ CªÀÅUÀ½AzÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

	 F zsÁå£À fÃªÀ£ÀzÀ°è E£ÀÆß ªÀÄÄAzÉ ªÀÄÄAzÉ ̈ É¼ÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ CAzÀÄPÉÆAqÀgÉ,  

K£À£ÀÄß DZÀj¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀÅgÁvÀ£À PÁ®¢AzÀ 

ªÀÄºÁvÀägÀÄ, ªÀÄºÀ¶ðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ «¢ü-«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉ.

	 AiÀiÁgÀÄ zsÁ«ÄðPÀªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ 

zÀÄBR ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. zsÁ«ÄðPÀªÁzÀ fÃªÀ£À JAzÀgÉ zsÀªÀÄðªÀAvÀªÁzÀ 

fÃªÀ£À. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ §ÄzÀÞ£ÀÄ “zsÀªÀÄðA ±ÀgÀtA UÀZÁÒ«Ä” JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝ£É. 

CAzÀgÉ AiÀiÁgÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ±ÀgÀtÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ ±ÉæÃμÀ×gÁUÀÄvÁÛgÉ. 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ±ÀgÀtÄ ºÉÆÃzÀªÀ£ÉÃ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§®è.

	 ¤ÃªÀÅ CAzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ £Á£ÀÄ DvÀä, CAzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É, «UÀæºÀªÀÅ zÉÃªÀgÀ®è JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É, ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É, DzÀgÉ D ̧ ÀvÀåªÀ£ÀÄß KPÉ zÀ²ð¸À®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è? CAzÀgÉ  

CzÀPÉÌ PÁgÀt, zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ ̧ ÀvÀåzÀ zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

ªÀÄºÁvÀägÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ºÁUÁzÀgÉ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ DZÀj¸À¨ÉÃPÀÄ? C¸À°UÉ 

zsÀªÀÄð JAzÀgÉ K£ÀÄ? JA§ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀgÉ zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀªÁzÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ §ÄzÀÞ£ÀÄ “zsÀªÀÄðA ±ÀgÀtA UÀZÁÒ«Ä” JAzÀÄ 

ºÉÃ½zÁÝ£É. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ ªÀÄ£À¹ì£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ±ÀjÃgÀªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ 

PÉ®¸ÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ, ¤Ã£ÀÄ ¤£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß zsÁ«ÄðPÀªÁV ElÄÖ-

PÉÆAqÀgÉ, ¤Ã£ÉÃ zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀæwgÀÆ¥ÀªÁUÀÄwÛÃAiÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀÇªÀðPÁ®zÀ°è zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ‘±ÀÄzÀÞ zsÀªÀÄð’zÀªÀgÀÄ 

J£ÀÄßwÛzÀÝgÀAvÉ. AiÀiÁgÀÄ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁV ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀ£ÀÄß 

‘zsÀªÀiÁðvÀägÀÄ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ.
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	 D£ÀAvÀgÀ DAiÀÄðgÀÄ, C£ÁAiÀÄðgÀÄ JA§ «¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ §AzÀªÀÅ. 

DAiÀÄðgÀÄ JAzÀgÉ J®èjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ, C£ÁAiÀÄðgÀÄ 

JAzÀgÉ J®èjUÀÆ vÉÆAzÀgÉ PÉÆqÀÄªÀªÀgÀÄ JAzÀÄ JgÀqÁV «¨sÀf¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

PÁ®PÀæªÉÄÃt F zsÀªÀÄðªÀ£ÉßÃ zsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ CzsÀªÀÄð JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. 

FUÀ C£ÉÃPÀ eÁwUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀtðUÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ. ªÉÄ®èUÉ zsÀªÀÄðzÀ 

gÀÆ¥ÀgÉÃμÉUÀ¼À£ÉßÃ §zÀ¯Á¬Ä¹©nÖzÁÝgÉ.

	 CAzÀgÉ, Qæ²ÑAiÀÄ£ï zsÀªÀÄð, ªÀÄÄ¹èA zsÀªÀÄð, »AzÀÆ zsÀªÀÄð JAzÀ®èzÉ, 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß eÁwAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. £ÀªÀÄä eÁw-¤ªÀÄä 

eÁw, £ÀªÀÄä ªÀÄvÀ-¤ªÀÄä ªÀÄvÀ JAzÀÄ zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

DzÀgÉ AiÀiÁªÀ ªÀÄvÀzÀ°è ºÀÄnÖzÀgÀÆ, AiÀiÁªÀ eÁwAiÀÄ°è ºÀÄnÖzÀgÀÆ zsÀªÀÄð 

JA§ÄzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä UÀÄtzÀ ªÉÄÃ¯É DzsÁgÀ¥ÀnÖgÀÄvÀÛzÉ.

	 £ÉÆÃr, ¨ÉAQAiÀÄ zsÀªÀÄð ¸ÀÄqÀÄªÀÅzÀÄ, ¨ÉAQAiÀÄ zsÀªÀÄð ±ÁR 

(©¹), ¨ÉAQAiÀÄ°è PÉÊ ElÖgÉ CzÀgÀ zsÀªÀÄðzÀAvÉ CzÀÄ ¸ÀÄqÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ 

ªÀÄAf£À (L¸ï) zsÀªÀÄð vÀA¥ÀÅ. zsÀªÀÄð JA§ÄzÀÄ eÁw CxÀªÁ ªÀÄvÀUÀ½AzÀ 

§A¢zÀÝ®è.

¸ÀÆAiÀÄð£À zsÀªÀÄð ±ÁRªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, ZÀAzÀæ£À zsÀªÀÄð vÀA¥À£ÀÄß 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. ¤Ãj£À zsÀªÀÄð J®èjUÀÆ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

	 ºÁUÉAiÉÄÃ ¥Àæw VqÀªÀÇ vÀ£Àß zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÁ£ÀÄ ¥Á°¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ 

ªÀÄ£ÀÄμÀå£ÉÃ §Ä¢Þ ºÉZÁÑV ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ, ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ 

PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ©qÀÄvÁÛ, vÀ£Àß ̧ ÀéAvÀ C¢üPÁgÀªÀ£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¸ÀÄwÛzÁÝ£É. ºÁUÁzÀgÉ 

zsÁ«ÄðPÀ ªÀåQÛ AiÀiÁgÀÄ JAzÀgÉ - zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀªÀ£ÉÃ zsÁ«ÄðPÀ 

ªÀåQÛ JAzÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃªÉ.

	 £ÉÆÃr, G¹jgÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß »A¹¸À¨ÁgÀzÀÄ JA§ 

¥ÀgÀªÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄ«£À §½ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ D fÃ«UÀ¼É®èªÀÇ 

C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÁV F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀÄnÖªÉ ºÉÆgÀvÀÄ ¤ÃªÀÅ w£ÀÄßªÀÅzÀPÀÌ®è 

JA§ MAzÀÄ ¥ÀgÀªÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ zsÁ«ÄðPÀªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 

£ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ. E°è UÀªÀÄ¤¹, AiÀiÁgÀÄ zsÁ«ÄðPÀªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ 

CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è zÀÄBR«gÀÄªÀÅ¢®è.

	 zÀÄBR ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀvÉ MmÁÖV EgÀ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è JAzÀÄ ªÀÄºÁvÀägÀÄ 
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ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¤Ã£ÀÄ zsÁ«ÄðPÀªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ ¤£Àß 

fÃªÀ£ÀzÀ°è J°èAiÀÄÆ zÀÄBR«gÀÄªÀÅ¢®è. ¤£ÀUÉ E£ÀÆß zÀÄBR §gÀÄwÛzÉ 

JAzÀgÉ ¤£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è J¯ÉÆèÃ vÀ¥ÀÅà £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ JAzÀxÀð, CzÀ£ÀÄß 

¸Àj¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

	 ºÁUÉAiÉÄÃ ¤ÃªÀÅ zsÁå£À fÃªÀ£ÀPÉÌ §AzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ E£ÀÆß zÀÄBR 

¥ÀqÀÄwÛ¢ÝÃj JAzÀgÉ PÀªÀÄðUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ºÀ®ªÀÅ PÁgÀtUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. 

CzÀPÁÌVAiÉÄÃ JzÀÝ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀ gÁwæ ªÀÄ®UÀÄªÀªÀgÉUÉ ªÀiÁw£À ªÀÄÆ®PÀªÁUÀ° 

CxÀªÁ PÀÈwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀªÁUÀ° ¤«ÄäAzÀ vÀ¥ÀÅà £ÀqÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. ºÁUÉ 

£ÀqÉzÀgÉ CzÀÄ zsÁ«ÄðPÀªÁzÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ C®è. zsÁ«ÄðPÀªÁzÀ 

fÃªÀ£ÀzÀ°è zÀÄBR JA¢UÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è, zsÁ«ÄðPÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀªÀ¤UÉ 

zsÁå£ÀªÀÅ ZÉ£ÁßV ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. PÁgÀt CªÀ£ÀÄ zsÀªÀÄðPÉÌ §zÀÞ£ÁVzÁÝ£É, ºÉÃUÉ 

§zÀÄPÀ¨ÉÃPÉÆÃ ºÁUÉ §zÀÄPÀÄwÛzÁÝ£É, ºÉÃUÉ GtÚ¨ÉÃPÉÆÃ ºÁUÉ GtÄÚwÛzÁÝ£É. 

CzÉÃ zsÁ«ÄðPÀªÁzÀ fÃªÀ£À, CªÀ£ÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ°vÀªÀ£ÀÄ. AiÀiÁjUÉ ̧ ÀvÀåzÀ 

ªÉÄÃ¯É D¸ÀQÛ EzÉAiÉÆÃ, CAzÀgÉ DvÀäzÀ ªÉÄÃ¯É D¸ÀQÛ EzÉAiÉÆÃ, CAvÀºÀªÀ£ÀÄ 

zsÁ«ÄðPÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ£É. EzÀ£ÉßÃ §ÄzÀÞ£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝ£É, ¥ÀwæfÃ CªÀgÀÄ 

ºÉÃ½zÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁvÀägÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.

	 “¤Ã£ÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß gÀQë¹zÀgÉ, D zsÀªÀÄðªÉÃ zÉÊªÀªÁV ¤£Àß£ÀÄß 

gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ. ¤£ÀUÉ zÉÊªÀzÀ PÀÈ¥É ¨ÉÃPÉAzÀgÉ F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

zsÁ«ÄðPÀªÁzÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ, zsÀªÀÄð¢AzÀ §zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ 

zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀªÁV §zÀÄPÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ, zsÁå£ÀzÀ°è ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß 

¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ §ÄzÀÞ£ÀÄ zsÀªÀÄðzÀ «²μÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß CμÀÄÖ 

zÉÆqÀØzÁV ºÉÃ½zÁÝ£É - “zsÀªÀÄðA ±ÀgÀtA UÀZÁÒ«Ä” JAzÀÄ. CAzÀgÉ  

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ±ÀgÀtÄ ºÉÆÃUÀÄ, zsÀªÀÄðzÀ°è §zÀÄPÀÄ, zsÀªÀÄðªÁVAiÉÄÃ EgÀÄ 

JAzÀÄ CxÀð. zsÀªÀÄðªÀAvÀªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÉÃ zÀÄBR«®èzÀ ¹Üw JAzÀÄ 

ªÀÄºÁvÀägÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ¸ÀzÁãªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀzÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ zsÀªÀÄðªÀAvÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ. PÉlÖ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀªÀgÀÄ CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è §zÀÄPÀÄvÁÛgÉ.

	 AiÀiÁªÀÅzÉÃ DUÀ° DvÀä±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è EgÀÄvÀÛzÉ; 

CzÀPÁÌV zsÁå£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ ̧ ÀvÀåªÀ£ÀÄß zÀ²ð¸À®Ä 
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¸ÁzsÀå«®è, zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. DzÀÝjAzÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁr 

±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆAqÁUÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¸ÀàμÀÖªÁV w½AiÀÄÄvÀÛzÉ.

¤ÃªÀÅ ¯ËQPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è zsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°èzÀÝgÉ, DUÀ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ 

¸ÀjAiÀiÁV ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ zsÁ«ÄðPÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¹zÁUÀ ¤ªÀÄä zsÁå£À 

¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ §ºÀ¼À ZÀ£ÁßV PÀÄzÀÄgÀÄvÀÛzÉ.

	 UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£ÀÀ” (G¹gÁlzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À) 

EqÀ®Ä ºÉÃ½zÁÝgÉ. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À ZÀAZÀ® ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¤±ÀÑ®UÉÆ½¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ 

ºÉÆgÀUÉ®Æè E®è, CzÀÄ PÉÃªÀ® “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À”PÉÌ ªÀiÁvÀæ EzÉ. ¤ªÀÄä 

±Áé¸ÀªÉÃ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À§®èzÀÄ.

	 UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀªÀ£ÉÃ zsÁ«ÄðPÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ CºÀð£ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ. CªÀgÀÄ J®èªÀ£ÀÆß C£ÀÄ¨sÀ«¹, 

±ÉÆÃ¢ü¹ F zsÁå£ÀªÀÅ ±ÉæÃμÀ×ªÁzÀÄzÉAzÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 

vÉÆÃj¹zÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è zsÁ«ÄðPÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ, CAzÀgÉ »A¸ÉAiÀÄ£ÀÄß 

¤°è¹ “ºÀA¸À”ªÀ£ÀÄß (±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß) »rzÀÄ zÉÊªÀvÀéªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀ ºÁ¢AiÀÄ°è 

¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

	 MAzÉÃ «μÀAiÀÄ - zsÀªÀÄðzÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀªÀ£ÉÃ zsÀªÀiÁðvÀä£ÁUÀÄvÁÛ£É 

ªÀÄvÀÄÛ D zsÀªÀiÁðvÀä£ÉÃ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀ CºÀðvÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

	 “¤Ã£ÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß gÀQë¹zÀgÉ, D zsÀªÀÄðªÉÃ ¤£Àß£ÀÄß zÉÊªÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è 

gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ »jAiÀÄgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. wgÀÄªÀÄ®zÀ°è PÀÆqÀ C£ÉÃPÀ 

PÀqÉUÀ¼À°è “zsÀªÉÆÃð gÀPÀëw gÀQëvÀB” JA§ WÉÆÃμÀªÁPÀåªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. 

ºÁUÁzÀgÉ, zÉÊªÀzÀAvÉ gÀQë¸À¨ÉÃPÁzÀ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¹zÀgÀÆ £ÀªÀÄUÉ zÀÄBR 

KPÉ §gÀÄvÀÛzÉ? CAzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ RArvÀªÁVAiÀÄÆ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄwÛ®è 

JAzÉÃ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è zÀÄBR«zÉ JAzÀgÉ, £Á£ÀÄ 

E£ÀÄß zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛ®è JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ ¤ªÀÄä°ègÀÄªÀ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

AiÀiÁªÁUÀ ¤ÃªÀÅ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄwÛÃgÉÆÃ, DUÀ ¸ÀvÀåPÉÌ ºÀwÛgÀªÁUÀÄwÛÃj. 

zsÀªÀÄð JAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ §zÀÄPÀÄªÀ MAzÀÄ PÀ¯É. EzÀ£ÀÄß §zÀÄPÀÄªÀ PÀ¯É 

JAzÀÄ KPÉ PÀgÉzÀgÉAzÀgÉ, £ÀªÀÄä fÃªÀ£À «zsÁ£ÀªÀÅ zsÀªÀÄð§zÀÞªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
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¥Àæw «μÀAiÀÄzÀ°è, ¥Àæw PÀëtªÀÇ zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä 

¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ CzÀ£ÉßÃ ‘fÃªÀ£À PÀ¯É’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

	 ¤ÃªÀÅ ̧ ÀAvÉÆÃμÀªÁVgÀÄvÁÛ, ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ£ÀÄß PÀÆqÀ ̧ ÀAvÉÆÃμÀªÁVgÀÄªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀ fÃªÀ£À. “ªÀÄvÉÛ zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 

£ÀªÀÄUÉ PÀμÀÖUÀ¼ÀÄ KPÉ §gÀÄwÛªÉ?” JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹PÉÆAqÀgÉ, CzÀPÉÌ “¥ÀÇªÀð d£Àä 

PÀÈvÀA ¥Á¥ÀA” (»A¢£À d£ÀäzÀ°è ªÀiÁrzÀ ¥Á¥À) JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. 

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ PÀÆqÀ “¸ÀtÚ ̧ ÀtÚ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ ̧ ÀtÚ ̧ ÀtÚ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ, 

zÉÆqÀØ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ zÉÆqÀØ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ; C¸À®Ä ¥Á¥ÀªÉÃ 

E®è¢zÀÝgÉ gÉÆÃUÀªÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è” JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.

	 E£ÀÆß PÀμÀÖUÀ¼ÀÄ, PÀtÂÚÃgÀÄ EªÉ JAzÀgÉ, “EªÀÅ £Á£ÀÄ PÀ¼ÉzÀ d£ÀäzÀ°è 

ªÀiÁrzÀ PÀªÀÄðzÀ ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ” JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß F 

d£ÀäzÀ°è C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÉ wÃjºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¹, JμÉÖÃ PÀμÀÖUÀ¼ÀÄ 

§AzÀgÀÆ £Á£ÀÄ zsÀªÀÄð§zÀÞªÁVAiÉÄÃ §zÀÄPÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ ¤zsÀðj¹zÀgÉ D 

PÀμÀÖUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ d¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ, D PÀμÀÖUÀ¼À£ÀÄß vÁ¼À¯ÁgÀzÉ ªÀÄvÉÛ 

CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢ »rzÀgÉ ºÉÆ¸À PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ¨É£ÀßvÀÄÛvÀÛªÉ.

	 PÀμÀÖUÀ¼À®Æè ¸ÀAvÉÆÃμÀªÁVgÀÄvÁÛ, zsÀªÀÄð¢AzÀ §zÀÄPÀ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁzÁUÀ¯ÉÃ ªÀÄ£ÀÄμÀå¤UÉ vÀÈ¦Û ¹UÀÄvÀÛzÉ. FUÀ £ÉÆÃr, ¤ÃªÀÅ 

AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ ªÉÆÃ¸À ªÀiÁr¢j JAzÀgÉ MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ vÀ¥ÀÅà 

zÁjAiÀÄ°è £ÀqÉzÀgÉ, C°èAzÀ ªÀÄÄAzÉ ¤ªÀÄUÉ ¥Àæ±ÁAvÀvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è, vÀÈ¦ÛAiÀÄÄ 

ªÀÄgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ £ÀμÀÖ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÆ CxÀªÁ PÀμÀÖ¥ÀlÖgÀÆ ¸ÀºÀ, 

zsÀªÀÄðªÀAvÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀgÉ D ¸ÀAvÉÆÃμÀªÉÃ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀªÁV §zÀÄQzÁUÀ D£ÀAzÀ KPÉ §gÀÄvÀÛzÉ? KPÉAzÀgÉ CAvÀºÀ 

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ªÉÄZÀÄÑvÁÛ£É. ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÁætÂUÉ 

¤ÃqÀzÀ ‘§Ä¢Þ’AiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ ¤ÃrzÁÝ£É. D §Ä¢ÞAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¤vÀå 

ªÀÄvÀÄÛ C¤vÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À «ªÉÃZÀ£É CAzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸ÀvÀå, AiÀiÁªÀÅzÀÄ C¸ÀvÀå, 

AiÀiÁªÀÅzÀÄ ±Á±ÀévÀ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÄ vÁvÁÌ°PÀ JAzÀÄ UÀæ»¸ÀÄªÀ «ªÉÃZÀ£É 

¤ªÀÄUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ. §Ä¢Þ¬ÄAzÀ «ZÁgÀ ªÀiÁrzÁUÀ ªÀiÁvÀæ EAvÀºÀ «ªÉÃZÀ£É 

¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ.

	 F zsÁå£À ªÀiÁUÀðPÉÌ §AzÀ ¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀªÀÄð ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß 
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PÀ°vÁUÀ, “MAzÀÄ vÀ¥ÀÅà PÉ®¸À ªÀiÁrzÀgÀÆ CxÀªÁ MAzÀÄ ¥Á¥ÀzÀ PÉ®¸À 

ªÀiÁrzÀgÀÆ CzÀÄ CzsÀªÀÄðzÀ PÉ®¸À; £Á£ÀÄ CzsÀªÀÄð¢AzÀ §zÀÄPÀ¨ÁgÀzÀÄ” 

JAzÀÄ w½zÀÄ zsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è §zÀÄQzÁUÀ ªÀiÁvÀæ D£ÀAzÀ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. 

EgÀÄªÀÅzÀgÀ¯ÉèÃ vÀÈ¦Û¬ÄAzÀ §zÀÄPÀÄvÁÛ, ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀÄ PÀÆqÀ D£ÀAzÀªÁVgÀÄªÀAvÉ 

¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. C£ÉÃPÀgÀÄ vÁªÀÅ ªÀiÁvÀæ D£ÀAzÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀÄ D£ÀAzÀªÁVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 

CAvÀºÀ fÃªÀ£ÀªÀÅ zsÀªÀÄðªÀAvÀ fÃªÀ£ÀªÀ®è. ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß CAzÀgÉ DvÀäªÀ£ÀÄß 

zÀ²ð¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ zsÀªÀÄðªÀAvÀ fÃªÀ£À CvÀåUÀvÀå.

	 ¤ÃªÀÅ zsÀªÀÄðªÀAvÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ºÀUÉvÀ£À, ¥ÀæwÃPÁgÀ 

ªÀÄvÀÄÛ zÉéÃμÀUÀ¼ÀÄ JA¢UÀÆ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ̧ ÀºÀdªÁV PÉ®ªÀgÀÄ EvÀgÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ 

ºÁ¤ ªÀiÁrzÁUÀ CxÀªÁ C£ÁåAiÀÄ ªÀiÁrzÁUÀ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É PÉÆÃ¥À¢AzÀ 

PÀÄ¢AiÀÄÄvÁÛgÉ. “CªÀ£À ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÁUÀ ¸ÉÃqÀÄ wÃj¹PÉÆ¼Àî°?” JAzÀÄ 

AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ CeÁÕ£À¢AzÀ vÀ¥ÀÅà ªÀiÁrzÁÝ£É, 

£ÀªÀÄUÉ eÁÕ£À«gÀÄªÁUÀ CªÀ£À ªÉÄÃ¯É ¥ÀæwÃPÁgÀ wÃj¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄvÉÛ ºÉÆ¸À 

PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß KPÉ ªÉÄÊªÉÄÃ¯É J¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ? £Á£ÀÄ PÀ¼ÉzÀ d£ÀäzÀ°è 

CªÀ¤UÉ

	 £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ C£ÁåAiÀÄ ªÀiÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ, CzÀPÉÌÃ F d£ÀäzÀ°è 

CªÀ£ÉÆA¢UÉ £À£ÀUÉ «gÉÆÃzsÀ GAmÁVzÉ, CzÀPÉÌÃ CªÀ£ÀÄ »ÃVzÁÝ£É” 

JAzÀÄ ±ÁAvÀªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÀUÉ, ¥ÀæwPÁgÀ E®è¢zÀÝgÉ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 

gÀQë¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄUÉ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è £ÀqÉzÀ MAzÀÄ ¸ÀtÚ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. 

zsÀªÀÄðgÁd£À£ÀÄß ‘zsÀªÀÄðgÁd’ JAzÀÄ KPÉ PÀgÉzÀgÀÄ? J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. ¥ÁAqÀªÀgÀÄ ªÀ£ÀªÁ¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PËgÀªÀgÀÄ 

¥ÁAqÀªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä §AzÀgÀAvÉ. ºÁUÉ §AzÁUÀ CªÀgÀÄ (¥ÁAqÀªÀgÀÄ) 

§ºÀ¼À ¸ÀÄRªÁV EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É PËgÀªÀjUÉ vÀÄA¨Á 

C¸ÀÆAiÉÄ GAmÁ¬ÄvÀÄ. C°è MAzÀÄ PÉÆ¼À«vÀÄÛ, D PÉÆ¼ÀªÀÅ UÀAzsÀªÀðgÀzÁVvÀÄÛ. 

zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£ÀÄ CtÚvÀªÀÄäA¢gÀ eÉÆvÉUÀÆr D PÉÆ¼ÀzÀ°è ¸Áß£À ªÀiÁr, 

EμÀÖ§AzÀAvÉ C§âj¹ ºÉÆgÀ§AzÀgÀÄ.

	 ªÀÄvÉÛ UÀAzsÀªÀðgÀÄ ¸ÀÄªÀÄä¤gÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ? §AzÀÄ PËgÀªÀgÀ£ÀÄß §A¢ü¹ 
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UÀAzsÀªÀð ¯ÉÆÃPÀPÉÌ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÁUÀ D «μÀAiÀÄ zsÀªÀÄðgÁd¤UÉ w½¬ÄvÀÄ. 

DUÀ ©üÃªÀÄ¤UÉ “PËgÀªÀgÀ£ÀÄß ©r¹PÉÆAqÀÄ ¨Á” JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. DUÀ 

©üÃªÀÄ£ÀÄ “CzÉÃ£ÀuÁÚ, CªÀgÀÄ £ÀªÀÄä ±ÀvÀÄæUÀ¼ÀÄ, £ÀªÀÄUÉ JμÉÆÖÃ PÀμÀÖUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆqÀÄwÛzÁÝgÉ, CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¤Ã£ÀÄ zÀAiÉÄ vÉÆÃj¸ÀÄwÛÃAiÀÄ®è KPÉ?” 

JAzÀÄ PÉÃ½zÁUÀ, zsÀªÀÄðgÁd£ÀÄ “AiÀiÁgÉÃ DUÀ° CªÀgÀÄ D¥ÀwÛ£À°èzÁÝgÉ, 

D¥ÀwÛ£À°è EgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀëwæAiÀÄ zsÀªÀÄð. £Á£ÀÄ PÀëwæAiÀÄ£ÀÄ, £À£Àß 

JzÀÄjgÀÄªÀªÀgÀÄ D¥ÀwÛ£À°èzÁÝUÀ gÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ EgÀÄªÀ°è 

CªÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁVzÉ” JAzÀÄ ©üÃªÀÄ£À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹ 

PËgÀªÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. E°è ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, zsÀªÀÄðgÁd£ÀÄ 

“EªÀjUÉ ¨sÀ¯ÉÃ ²PÉëAiÀiÁ¬ÄvÀÄ” JAzÀÄ PËgÀªÀgÀ ªÉÄÃ¯É ºÀUÉ, ¥ÀæwPÁgÀ 

wÃj¹PÉÆ¼ÀîzÉ vÀ£Àß zsÀªÀÄðªÉÃ£ÀÄ? JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¹zÀ£ÀÄ, CzÀPÉÌÃ DvÀ 

zsÀªÀÄðgÁd£ÁzÀ£ÀÄ.

	 zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ºÀUÉ, ¥ÀæwPÁgÀ J£ÀÄßªÀªÀÅ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

ºÁUÉ AiÀiÁªÁUÀ EgÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ¤ªÀÄð®ªÁVzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ.  

n«9 £À°è ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ §UÉÎ ¥Àæ¸ÁgÀªÁzÁUÀ CªÀgÀÄ JμÉÆÖÃ ¸ÀºÀ£É¬ÄAzÀ 

EzÀÝgÀÄ, AiÀiÁPÉAzÀgÉ “CªÀ£ÀÄ ¤ÃZÀ ¸Àé¨sÁªÀzÀªÀ£ÀÄ, JzÀÄjVgÀÄªÀ ªÀÄ£ÀÄμÀå£À 

ªÉÄÃ¯É PÉ¸ÀgÀÄ ZÉ®ÄèªÀÅzÀÄ CªÀ£À zsÀªÀÄð, DzÀgÉ £Á£ÀÄ AiÉÆÃVAiÀiÁzÀÝjAzÀ 

J®ègÀ£ÀÆß PÀë«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß zsÀªÀÄð” JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆAqÀgÁUÀ°, CªÀgÀÄ 

MAzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÀÆß DqÀ°®è, ªÀiË£ÀªÁV EzÀÝgÀÄ.

	 D ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ £À£ÉÆßA¢UÉ MAzÀÄ «μÀAiÀÄ 

ºÉÃ½zÀgÀÄ “ªÀÄÆRðgÀÄ ¤ªÀÄä JzÀÄjUÉ EzÁÝUÀ ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß K£ÀÆ 

ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÀÆ CPÁgÀtªÁV ̈ Á¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ CAzÀgÉ CªÀgÀ£ÀÄß ©lÄÖ©qÀ¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀgÀÄ. KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ CeÁÕ£À¢AzÀ, ªÀÄÆRðvÀ£À¢AzÀ EzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ 

D jÃw EgÀ®Ä PÁgÀt CªÀgÀ UÀÄt, CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì C±ÀÄzÀÞªÁVzÉ, CªÀgÀÄ 

zsÀªÀÄð§zÀÞªÁV §zÀÄPÀÄwÛ®è” JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ.

	 ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃr, vÁªÀÅ zsÀªÀÄðzÀ°è §zÀÄPÀÄvÁÛ ̧ ÀºÀfÃ«UÀ¼À£ÀÄß 

PÀÆqÀ gÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ GzÉÝÃ±À¢AzÀ £ÀªÉÄä®èjUÀÆ ±ÁSÁºÁgÀzÀ §UÉÎ 

JμÉÆÖÃ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ, CzÀÄ CªÀgÀ zsÀªÀÄðªÉAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀgÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ 

zsÀªÀÄð CAzÀgÉ K£ÀÄ? ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁV ºÀÄnÖzÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÁ£ÀÄ AiÀiÁgÉAzÀÄ  
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w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, ¨sÀUÀªÀAvÀ AiÀiÁgÉAzÀÄ w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ vÁ£ÉÃ 

¨sÀUÀªÀAvÀ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, EzÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀzsÀªÀÄð. ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ 

zsÀªÀÄðzÀ°è §zÀÄQzÀÝjAzÀ CªÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀë«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ CAzÀgÉ  

K£ÀÄ JAzÀÄ PÀ°vÀgÀÄ. ¸ÀºÀfÃ«UÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ DvÀä¸ÀégÀÆ¦UÀ¼ÉÃ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆAqÀÄ, CªÀÅUÀ½UÀÆ §zÀÄPÀÄªÀ ºÀQÌzÉ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiÁ£ÀªÀzsÀªÀÄð JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è J¯Áè fÃ«UÀ½VAvÀ 

±ÀQÛªÀAvÀ£ÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ, «ÄPÀÌ J¯Áè fÃ«UÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ w½¹zÀgÀÄ. ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤ªÀÄð®ªÁV ElÄÖPÉÆAqÀgÉ  

¥ÉæÃªÀÄ, zÀAiÉÄ, ¸ÀªÀÄ¨sÁªÀ, ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw JA§ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. 

¸ÀºÀfÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¦æÃw¸À¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ? CªÀÅ PÀÆqÀ ¤ªÀÄäAvÉAiÉÄÃ D 

¥ÀgÀªÀiÁvÀä ¸ÀégÀÆ¦UÀ¼ÉÃ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¥ÀwæfAiÀÄªÀgÀ ºÀwÛgÀ w½zÀÄPÉÆArj.

	 CAvÉAiÉÄÃ, ¤£ÀVAvÀ PÉ¼ÀV£ÀªÀgÀ ªÉÄÃ¯É PÀgÀÄuÉ vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ,  

JzÀÄjVgÀÄªÀªÀgÀÄ ¤£ÀVAvÀ ºÀtzÀ°è CxÀªÁ C¢üPÁgÀzÀ°è C±ÀPÀÛgÁVzÀÝgÉ, 

zÀAiÉÄ¬ÄAzÀ CªÀjUÉ ¸Àé®à ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀAvÉ, “£Á£ÉÃ 

zÉÆqÀØªÀ£ÀÄ” JAzÀÄ C£ÉÃPÀgÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ J®ègÀÆ DvÀäUÀ¼ÉÃ 

JAzÀÄ ¤Ã£ÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀ ¢£À, J®ègÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÀiÁ£À ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃj¸ÀÄwÛÃAiÀÄ. AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ PÀμÀÖ §AzÁUÀ, “CAiÉÆåÃ, EªÀgÀÄ CeÁÕ£À¢AzÀ 

vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr, ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr PÀμÀÖQÌÃqÁUÀÄwÛzÁÝgÉ” JAzÀÄ 

¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. EAvÀºÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ §gÀÄvÀÛªÉ JAzÀgÉ,  

ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤ªÀÄð®ªÁV ElÄÖPÉÆAqÀ ¢£ÀzÀAzÀÄ EAvÀºÀ zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

	 E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄÆRðgÀÄ, ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀÄ £Á±ÀªÁzÀgÀÆ ¥ÀgÀªÁV®è 

JAzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ¦Ãr¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ PÀÆqÀ CzsÀªÀÄðzÀ ®PÀët. EAvÀºÀªÀgÀÄ 

¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è. DzÀgÉ ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ 

§Ä¢Þ PÉÃªÀ® ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ ªÀiÁvÀæ EzÉ, G½zÀ AiÀiÁªÀ fÃ«UÀ½UÀÆ E®è. 

ªÀÄ£À¸ÀÄì C±ÀÄzÀÞªÁVzÀÝgÉ CzsÀªÀÄðzÀ°è EgÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÄzÀÞªÁVzÀÝgÉ 

zsÀªÀÄðªÀAvÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÄzÀÞªÁVzÁÝUÀ 

¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¦æÃw, PÀgÀÄuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw vÉÆÃj¸ÀÄwÛÃj, CAzÀgÉ 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄwÛÃj. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ªÀÄ£À¸ÀÄì C±ÀÄzÀÞªÁVzÀÝgÉ ºÀUÉvÀ£À, 

8



¸ÉÃqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉéÃμÀzÉÆA¢UÉ EgÀÄwÛÃj. zsÀªÀÄðªÀÅ £ÀªÀÄUÉ K£ÀÄ PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀgÉ ¸ÀºÀfÃ«UÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ? G½zÀ ¥ÁætÂ-¥ÀQëUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

ºÉÃUÉ ªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ? MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ? JA§ 

«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ.

	 G½zÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ £À£ÀßAvÉAiÉÄÃ D ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤AzÀ DvÀäªÁV 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §AzÀªÀÅUÀ¼ÉÃ. zÉÃºÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀiÁV PÁtÂ¸ÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ 

ºÉÆgÀvÀÄ J®ègÀÆ MAzÉÃ. ¤ÃªÀÅ DvÀä JA§ CjªÀÅ ¤ªÀÄVzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ 

DvÀäªÁzÀ ¤ÃªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀgÉ zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀªÁV 

§zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ. zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀªÁV §zÀÄQzÀ ¢£À ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛÃj. 

±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ JzÀÄjVgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃ¬Ä¸ÀzÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

CeÁÕ£À¢AzÀ, CºÀAPÁgÀ¢AzÀ JzÀÄj£ÀªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃ¬Ä¹zÀgÉ DvÀäPÉÌ 

ªÉÃzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄRªÁV §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀÆ 

¸ÀºÀ ¸ÀÄRªÁV §zÀÄPÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄð; CzÉÃ ¥Àj¥ÀÇtðªÁzÀ 

±ÀÄzÀÞvÀé.

	 ¥Àj¥ÀÇtðªÁzÀ ±ÀÄzÀÞvÀé JA§ÄzÀÄ MAzÉÃ ¢£ÀzÀ°è §gÀÄªÀÅ¢®è. 

zsÀªÀÄðAiÀÄÄPÀÛ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ, ¢£À¤vÀå ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À PÉÆ¼ÀPÀÄ 

¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆÃUÀ¯Ár¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw¢£À ¸ÁzsÀ£É 

ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¤ÃªÀÅ gÁªÀuÁ¸ÀÄgÀ£ÀAvÁUÀ° CxÀªÁ PÀÄA¨sÀPÀtð£ÀAvÁUÀ° 

EgÀ¨ÁgÀzÀÄ; PÀ¤μÀ× «©üÃμÀt£ÀAvÉ §zÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ, «©üÃμÀt£ÀÄ 

PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀªÀ£ÀÄ. zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ 

¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ¥Àj¥ÀÇtð ±ÀÄzÀÞvÀéªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À¯ÁgÀgÀÄ. AiÀiÁªÀ PÀëtzÀ°è 

¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì zsÀªÀÄðPÉÌ §zÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, AiÀiÁªÁUÀ ¤ÃªÀÅ zsÀªÀÄðAiÀÄÄPÀÛ 

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛÃgÉÆÃ, DUÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ ¥Àj¥ÀÇtð ±ÀÄzÀÞvÀéªÀ£ÀÄß 

vÀ®Ä¦zÀAvÉ. zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀªÀjUÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸ÀºÀPÁgÀ ¸ÀzÁ 

EgÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ ¸ÀvÀåPÉÌ ºÀwÛgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

JAzÀxÀð. ¨ÁºÀåªÁV ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ £ÀªÀÄUÉ ºÉeÉÓºÉeÉÓUÀÆ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÁÛ, £ÀªÀÄä 

fÃªÀ£ÀzÀ°è M¼ÉîAiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæ EvÀgÀjUÉ zsÉÊAiÀÄðªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸À§¯ÉèªÀÅ. 

CzÀPÁÌVAiÉÄÃ »jAiÀÄgÀÄ “DZÀj¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀªÀ£ÉÃ DZÁAiÀÄð” JAzÀÄ 
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ºÉÃ½zÁÝgÉ. F ªÀiÁUÀðPÉÌ §AzÀªÀgÉ®ègÀÆ “zsÁå£À ªÀiÁr, ªÀiÁA¸ÁºÁgÀªÀ£ÀÄß 

vÀåf¹” JAzÀÄ J®èjUÀÆ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ vÁ£ÀÄ DZÀj¸ÀzÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

«μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß EvÀgÀjUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁUÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ CzÀ£ÀÄß M¥ÀÅàªÀÅ¢®è. 

	 ¤ÃªÀÅ zsÁå£ÀªÀÄAiÀÄ ºÁUÀÆ zsÀªÀÄðªÀÄAiÀÄ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä 

¥ÁægÀA©ü¹zÁV¤AzÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÁ¬ÄAiÀÄAvÉ PÁ¥ÁqÀÄvÀÛzÉ. 

CzÀPÁÌVAiÉÄÃ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß vÁ¬ÄUÉ ºÉÆÃ°¸ÀÄvÁÛgÉ, ¹ÛçÃ vÀvÀéPÉÌ  

ºÉÆÃ°¸ÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¨Á®å¢AzÀ®Æ ¸ÁQ 

¸À®ºÀÄªÀÅzÀÄ vÁ¬Ä. CzÉÃ jÃw ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ £ÀªÀÄä ¨ÁºÀå CUÀvÀåUÀ¼À£Éß¯Áè 

wÃj¸À®Ä AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¹zÀÞªÁVgÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀ PÀëtzÀ°è ¤ÃªÀÅ 

zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄwÛÃgÉÆÃ, CA¢¤AzÀ ¤ªÀÄUÉ®èªÀÇ 

«dAiÀÄUÀ¼ÉÃ DUÀÄvÀÛªÉ; ¥ÀgÁdAiÀÄªÁUÀ°, C¥ÀdAiÀÄªÁUÀ° EgÀÄªÀÅ¢®è. 

zsÀªÀÄðªÁV §zÀÄPÀÄªÀªÀ£ÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV ¸ÀvÀåPÉÌ ºÀwÛgÀªÁUÀÄvÁÛ£É, 

JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV zsÉÊAiÀÄðªÀAvÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ£É, ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV 

D£ÀAzÀªÀÄAiÀÄ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ zsÀªÀÄð¤μÀ×gÁV, 

D£ÀAzÀªÁVgÀÄªÀªÀgÀ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ EgÀ®Ä J®ègÀÆ EμÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ.

	 DzÀgÉ CzsÀ«ÄðAiÀÄ£À £ÉgÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ¸Àà²ð¸À®Ä AiÀiÁgÀÆ 

EμÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÁzÀgÉ F ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zsÀªÀÄðzÀ ªÀiË®å JAvÀºÀÄzÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, CzsÀªÀÄðªÁVgÀÄªÀªÀgÀ 

¸ÀÄvÀÛ®Æ d£ÀgÀÄ ¸ÉÃjzÀgÀÆ CzÀÄ vÁvÁÌ°PÀ JAzÀÄ. CzÀÄ PÉÃªÀ® vÁvÁÌ°PÀ 

D£ÀAzÀUÀ¼ÀÄ, vÁvÁÌ°PÀ ¨sÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀAvÉÆÃμÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁvÀæ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹ £ÉÆÃr: “zsÀªÀÄðPÉÌ DAiÀÄ¸ÀÄì §ºÀ¼À 

zÉÆqÀØzÀÄ, CzsÀªÀÄðPÉÌ DAiÀÄ¸ÀÄì §ºÀ¼À aPÀÌzÀÄ.” CzsÀ«ÄðAiÀÄÄ vÁvÁÌ°PÀªÁV 

dAiÀÄUÀ½¹zÀgÀÆ, ±Á±ÀévÀªÁzÀ zÀÄBRzÀ°ègÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ zsÀªÀÄð¤μÀ×£ÀÄ 

vÁvÁÌ°PÀªÁV PÀμÀÖUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÆ, ±Á±ÀévÀªÁzÀ D£ÀAzÀzÀ°ègÀÄvÁÛ£É.

	 ¸ÀvÀå ºÀj±ÀÑAzÀæ£ÀÄ vÀ£Àß zsÀªÀÄðPÉÌ §zÀÞ£ÁVzÀÝ£ÀÄ. vÁ£ÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ ªÀiÁvÀÄ PÉÆnÖzÀÝ£ÀÄ, CzÉÃ CªÀ£À PÀμÀÖUÀ½UÉ 

PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ. «±Áé«ÄvÀæ£ÀÄ ºÀj±ÀÑAzÀæ¤AzÀ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ½¸À®Ä JμÉÖÃ 

¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÆ, ºÀj±ÀÑAzÀæ£ÀÄ vÁ£ÀÄ PÉÆlÖ ªÀiÁvÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼Àî®Ä JμÉÆÖÃ 

PÀμÀÖUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ£ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ 
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CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢ »rAiÀÄ°®è. ºÁUÉAiÉÄÃ zsÀªÀÄðgÁd£ÀÆ ¸ÀºÀ zsÀªÀÄðPÉÌÃ 

PÀlÄÖ©zÀÝ£ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ CzsÀªÀÄðzÀ PÀqÉUÉ ºÉÆÃUÀ°®è JAzÉÃ CªÀgÀÄ 

zsÀªÀÄðgÁdgÁzÀgÀÄ.

	 F jÃwAiÀiÁV £ÉÆÃrzÀgÉ zsÀªÀÄð¢AzÀ §zÀÄPÀÄªÁUÀ vÁvÁÌ°PÀªÁzÀ 

PÀμÀÖUÀ¼ÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ ±Á±ÀévÀªÁzÀ D£ÀAzÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è EgÀÄvÁÛgÉ. F 

ªÀiÁUÀðPÉÌ §AzÀ ¤ÃªÀÅ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À” ElÄÖ UÀAmÉUÀlÖ¯É zsÁå£À 

ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃj, DzÀgÉ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÁªÀÅ zsÀªÀÄð¢AzÀ §zÀÄPÀÄwÛzÉÝÃªÉAiÉÄÃ? 

E®èªÉÃ? JAzÀÄ DvÀä«ªÀÄ±Éð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

	 zsÀªÀÄð JA§ÄzÀÄ ¸À£ÁvÀ£ÀªÁzÀzÀÄÝ. EzÀÄ EAzÀÄ ºÉÆ¸ÀzÁV 

ºÀÄnÖzÀÝ®è; »AzÉ EvÀÄÛ, FUÀ®Æ EzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ EgÀÄvÀÛzÉ. 

¸À£ÁvÀ£À JAzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ PÁ®zÀ°èzÀÄÝ E£ÉÆßAzÀÄ PÁ®zÀ°è 

E®è¢gÀÄªÀÅzÀ®è, AiÀiÁªÁUÀ®Æ EgÀÄªÀÅzÉÃ ̧ À£ÁvÀ£À. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 

DZÀj¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ zÉÊªÀPÉÌ ºÀwÛgÀªÁUÀÄvÁÛ£É, zÉÊªÀPÉÌ ¦æAiÀÄ£ÁUÀÄvÁÛ£É. ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

zsÁå£À ªÀiÁr ¤ªÀÄä°è£À zÀÄUÀÄðtUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ®V¹PÉÆAqÀÄ zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀªÁzÀ 

fÃªÀ£À £ÀqÉ¹zÀgÉ, F d£ÀäzÀ°èAiÉÄÃ zÉÊªÀªÀ£ÀÄß zÀ²ð¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß zÀ²ð¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛÃj. AiÀiÁªÁUÀ ¤ÃªÀÅ F 

ªÀiÁUÀðPÉÌ §AzÀÄ zÉÊªÀPÁÌV C£ÉéÃμÀuÉ ªÀiÁqÀÄwÛÃgÉÆÃ, CA¢¤AzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ 

zsÀªÀÄð¤μÀ×gÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤ªÀÄð®ªÁVlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

¥Àæw¢£À gÁwæ ¤¢æ¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, “£Á£ÀÄ EAzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ vÀ¥ÀÅà 

ªÀiÁrzÉÝÃ£Á? AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¥Á¥À ªÀiÁrzÉÝÃ£Á? AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ zÉÆæÃºÀ 

ªÀiÁrzÉÝÃ£Á?” JAzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ «ZÁj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ (DvÀä«ªÀÄ±Éð 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ).

	 KPÉAzÀgÉ? §ÄzÀÞ ¨sÀUÀªÁ£ÀgÀÄ »ÃUÉ ºÉÃ½zÁÝgÉ: “w½AiÀÄzÉ ªÀiÁrzÀ 

vÀ¥ÀÅàUÀ½UÉ ̧ ÀtÚ ²PÉë, w½zÀÆ ªÀiÁrzÀgÉ D vÀ¥ÀÅàUÀ½UÉ zÉÆqÀØ ²PÉë”. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ 

ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÀÄzÀÞªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤«ÄäAzÀ MAzÀÄ 

EgÀÄªÉUÀÆ ¸ÀºÀ C¥ÀPÁgÀªÁUÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. F jÃwAiÀiÁV 

AiÀiÁjUÀÆ vÉÆAzÀgÉ ¤ÃqÀzÉ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¹zÀgÉ ¤ÃªÀÅ zÉÊªÀPÉÌ 

ºÀwÛgÀªÁUÀÄwÛÃj. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ CAvÀgÀAUÀzÀ°è zsÁå£À, §»gÀAUÀzÀ°è zsÀªÀÄð 

- F JgÀqÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß zÉÊªÀPÉÌ ºÀwÛgÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
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CzsÀªÀÄðªÁV §zÀÄPÀ®Ä PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
CzsÀªÀÄð¢AzÀ §zÀÄPÀÄªÀÅzÀjAzÀ DUÀÄªÀ £ÀμÀÖUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ CzsÀªÀÄðªÁV KPÉ §zÀÄPÀÄwÛzÁÝgÉ? CzsÀªÀÄðªÁV fÃ«¸À®Ä 

PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? ºÁUÉAiÉÄÃ CzsÀªÀÄðªÁV §zÀÄPÀÄªÀªÀgÀÄ JAvÀºÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß 

C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ? JA§ «μÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

	 F zsÁå£À ªÀiÁUÀðPÉÌ §AzÀ ¤ÃªÀÅ zsÀªÀÄðªÁV §zÀÄPÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁzÀgÉ, 

zsÁå£ÀªÀÅ GvÀÛªÀÄªÁV ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊªÀPÉÌ ºÀwÛgÀªÁUÀÄwÛÃj. MAzÀÄ 

ªÉÃ¼É CzsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðzÀ°è §zÀÄQzÀgÉ, D PÀªÀÄð¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÉÛ d£Àä ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CμÉÖÃ C®èzÉ, CzsÀªÀÄð 

ªÀiÁUÀðzÀ°èzÁÝUÀ D d£ÀäzÀ°è JμÀÄÖ PÀμÀÖUÀ¼ÀÄ JzÀÄgÁUÀÄvÀÛªÉ! JμÀÄÖ ̧ ÀAPÀlUÀ¼ÀÄ 

§gÀÄvÀÛªÉ! JA§ §UÉÎ EAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

	 zsÀªÀÄð AiÀiÁªÀÅzÉAzÀÄ w½¢zÀÝgÀÆ PÉ®ªÀgÀÄ KPÉ CzsÀªÀÄðªÁV 

§zÀÄPÀÄvÁÛgÉ? CAzÀgÉ, CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄ°£ÀªÁV, C±ÀÄzÀÞªÁzÁUÀ 

CzsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðzÀ°è §zÀÄPÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉZÁÑV PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CAvÀºÀªÀgÀÄ 

ºÉÆgÀUÀqÉUÉ JμÉÆÖÃ M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ ªÀÄ£À¸ÀÄì 

ªÀÄ°£ÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðzÀ¯ÉèÃ §zÀÄPÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄ£À¸ÀÄì 

±ÀÄzÀÞªÁVzÀÝgÉ zsÀªÀÄðzÀ°è EgÀÄvÁÛgÉ, C±ÀÄzÀÞªÁVzÀÝgÉ CzsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðzÀ°è 

EgÀÄvÁÛgÉ. E£ÀÄß F CzsÀªÀÄð ªÀiÁUÀðzÀ°è EgÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 

JzÀÄjVgÀÄªÀªÀjUÉ QÃqÀÄ (ºÁ¤) ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ.

	 EAvÀºÀªÀgÀÄ £ÁªÀÅ EvÀgÀjUÉ QÃqÀÄ ªÀiÁrzÉªÀÅ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ, 

DzÀgÉ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ ºÁ¤ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃªÉ JA§ «μÀAiÀÄ CªÀjUÉ 

w½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. CAzÀgÉ ‘£Á£ÀÄ ¯Á¨sÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É’ JAzÀÄ CªÀgÀÄ 

CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, DzÀgÉ AiÀiÁªÁUÀ JzÀÄjVzÀÝªÀjUÉ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ, 

DUÀ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ ºÁ¤ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ JA§ÄzÀÄ CªÀjUÉ w½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. 

KPÉAzÀgÉ? CzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀ£ÀUÉ §gÀÄªÀ PÀμÀÖUÀ¼ÀÄ CªÀ¤UÉ UÉÆwÛ®è. CªÀ¤AzÀ 

JzÀÄjVgÀÄªÀªÀ£ÀÄ vÁvÁÌ°PÀªÁV £ÀμÀÖ C£ÀÄ¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ vÁ£ÀÄ zÀÄBRzÀ  

PÀqÉUÉ ºÉeÉÓ ºÁPÀÄwÛzÉÝÃ£É JA§ «μÀAiÀÄ CªÀ¤UÉ w½AiÀÄzÀÄ.  	

“zsÀªÀÄðªÀÅ vÀÄA¨Á ±ÉæÃμÀ×ªÁzÀÄzÀÄ, ºÀjvÀªÁzÀ ªÀeÁæAiÀÄÄzsÀzÀAvÉ.” “zsÀªÀÄðªÀÅ 

zsÀ«ÄðμÀ×gÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ, CzsÀ«ÄðUÀ¼À£ÀÄß ²Që¸ÀÄvÀÛzÉ.” CzsÀ«ÄðAiÀÄÄ vÀ£ÀUÉ 
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vÁ£ÉÃ ²PÉë «¢ü¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ, vÁ£ÀÄ JzÀÄjVgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ªÉÆÃ¸À 

ªÀiÁrzÉ JAzÀÄ CªÀ£ÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, DzÀgÉ CeÁÕ£ÀzÀ°è §zÀÄPÀÄvÁÛ, 

ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ (¸ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼ÉAiÀÄ £ÀqÀªÀ½PÉUÀ½AzÀ CªÀ£À 

ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄ°£ÀªÁV, CªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥Á¥À PÀªÀÄðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀ£ÀUÉ 

©Ã¼ÀÄªÀ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß vÁ£ÉÃ «¢ü¹PÉÆAqÀAvÉ DUÀÄvÀÛzÉ!

	 EzÀPÉÌ PÁgÀt CªÀ£ÀÄ CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è §zÀÄPÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀgÉ 

eÁÕ£ÀªÀAvÀ£ÀÄ zsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è §zÀÄPÀÄvÁÛ£É. F «μÀAiÀÄ w½zÀ ªÉÄÃ¯É 

J®ègÀÆ zsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ¯ÉèÃ EgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀgÀÆ 

DZÀj¸À®Ä JμÉÆÖÃ ¤UÀæºÀ ±ÀQÛ (¸ÀéAiÀÄA ¤AiÀÄAvÀæt) EgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAvÀºÀ ¤UÀæºÀ 

±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼Àî®Ä zsÁå£À MAzÉÃ ªÀiÁUÀð. eÁÕ£À ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ 

eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ C¦àvÀ¦àAiÀÄÆ CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢UÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è.

	 ¹lÄÖ AiÀiÁªÁUÀ §gÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ CzsÀªÀÄðªÀÅ «Äw «ÄÃjzÁUÀ 

ªÀiÁvÀæ, CμÉÖÃ ºÉÆgÀvÀÄ ¸ÀtÚ¥ÀÅlÖ «μÀAiÀÄUÀ½UÀ®è. »ÃUÉ CzsÀªÀÄðªÁV 

§zÀÄPÀÄªÀªÀgÀ ºÀwÛgÀ CxÀªÁ PÉÆÃ¦μÀ×gÀ ºÀwÛgÀ ºÉÆÃUÀ®Ä AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 

¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è §zÀÄQzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À 

²PÉë¬ÄAzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå«®è. CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è §zÀÄPÀÄªÀªÀjUÉ 

“¤Ã£ÀÄ ¥Á¥À ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃAiÀiÁ, ¸ÀvÀÛ £ÀAvÀgÀ £ÀgÀPÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄwÛÃAiÀiÁ” JAzÀÄ 

ºÉÃ½zÀgÉ, CzÀPÉÌ CªÀgÀÄ “¸ÀvÀÛ ªÉÄÃ¯É K£ÁzÀgÉ £À£ÀUÉÃ£ÀÄ, FUÀ £Á£ÀÄ 

¸ÀÄRªÁVzÉÝÃ£À®è” JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ¸ÀvÀÛ ªÉÄÃ¯É K£ÁUÀÄvÀÛzÉ 

JA§ÄzÀÄ CªÀjUÉ w½AiÀÄzÀÄ. eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÆ CªÀgÀ vÀ¯ÉUÉ 

KgÀÄªÀÅ¢®è, DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ CzsÀªÀÄðzÀ ¥ÀgÀªÁVAiÉÄÃ EgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CzsÀªÀÄð¢AzÀ¯ÉÃ §zÀÄPÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CzsÀªÀÄðªÁV §zÀÄQzÀgÉ  

¸ÀvÀÛ ªÉÄÃ¯É C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, DzÀgÉ 

§zÀÄQgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ CªÀjUÉ ªÉÃzÀ£É vÀ¥ÀàzÀÄ, ¸ÀÄR ±ÁAwUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. 

CAvÀªÀgÀÄ £ÉªÀÄä¢AiÀiÁV ¤¢æ¸À¯ÁgÀgÀÄ, ±ÁAw¬ÄAzÀ §zÀÄPÀ¯ÁgÀgÀÄ.

	 CzsÀªÀÄð PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ²PÉë DUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ 

JgÀqÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ vÀ¥ÀÅàUÀ¼À £ÀAvÀgÀ CªÀgÀ ¥ÀvÀ£À ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ 

ªÉÃ¼É CªÀgÀÄ CzsÀªÀÄðzÀ PÀqÉAiÉÄÃ EzÀÝgÉ, DUÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ PÀptªÁzÀ 

²PÉëAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. §ºÀ¼ÀμÀÄÖ d£ÀgÀÄ K£ÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JAzÀgÉ? 
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“¸ÀvÀÛ ªÉÄÃ¯É K£ÁUÀÄvÀÛzÉÆÃ £ÀªÀÄUÉÃ£ÀÄ UÉÆvÀÄÛ, FUÀ EμÀÖ §A¢zÀÝ£ÀÄß 

w£ÉÆßÃt” JAzÀÄ ªÀÄÆPÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAzÀÄ CªÀÅUÀ¼À ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß 

w£ÀÄßvÁÛ JAeÁAiÀiï ªÀiÁqÀÄvÁÛ §zÀÄPÀÄªÀªÀgÀÄ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ ªÀÄA¢ EzÁÝ-

gÉ. CªÀgÀÄ ªÀiÁA¸À w£ÀÄßªÀÅzÀÄ vÀ¥ÀÅà JAzÀÄ w½¢zÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, JμÉÆÖÃ 

¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAzÀÄ ¸ÀA¨sÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀ, DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

D ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ JμÉÆÖÃ PÀgÀÄuÁªÀÄ¬Ä, zÀAiÀiÁªÀÄ¬Ä, DzÀÝjAzÀ 

¥ÀÅgÁtUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, EwºÁ¸ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zsÀªÀÄð JAzÀgÉ K£ÀÄ JAzÀÄ, 

¸ÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉ. CμÉÖÃ C®èzÉ ¸ÀvÀå CAzÀgÉ  

K£ÀÄ? C¸ÀvÀå CAzÀgÉ K£ÀÄ? F ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÁzÀgÉ 

zsÀªÀÄð§zÀÞªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ, CzsÀªÀÄðzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 

vÀ¦àAiÀÄÆ £ÀqÉ¸À¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ JZÀÑj¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÁÝgÉ.  

DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß Q«UÉ ºÁQPÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ zÀÄBRªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj.

	 ºÀ¼ÉAiÀÄ À̧A¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ, ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÁ À̧£ÉUÀ¼À PÁgÀt¢AzÀ CzsÀªÀÄðªÁV 

EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ D s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ JμÉÆÖÃ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤ÃqÀÄvÁÛ£É. CμÀÖgÀ M¼ÀUÀÆ ¤£Àß°è §zÀ̄ ÁªÀuÉ §gÀ¢zÀÝgÉ ²PÉë DVAiÉÄÃ wÃgÀÄvÀÛzÉ. 

¤ÃªÀÅ JzÀÄj£ÀªÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ¤ÃªÀÅ DZÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. 

¤ÃªÀÅ CzsÀªÀÄðªÁV EzÀÝgÉ zÉÊªÀPÉÌ zÀÆgÀªÁUÀÄwÛÃj, zÉÊªÀPÉÌ zÀÆgÀªÁUÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ 

JμÉÖÃ ªÀμÀð ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÆ, DvÀäPÁÌV JμÉÖÃ vÀ¦¹zÀgÀÆ ¤ªÀÄä DvÀä±ÀQÛ  

ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÉÆî¢®è. MAzÀÄ vÀ¥ÀÅà ªÀiÁr zsÁå£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀgÉ, CzÉÃ vÀ¥ÀÅà ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ 

£É£À¦UÉ §gÀÄvÀÛzÉ. “KPÉ ªÀiÁrzÉ? KPÉ ªÀiÁrzÉ?” JA§ DvÀäWÉÆÃμÀ (M¼ÀªÀÄ£À¹ì£À 

PÀÆUÀÄ) PÉÃ½ À̧ÄvÀÛzÉ. “CªÀ£ÀÆ PÀÆqÀ DvÀä£ÉÃ C®èªÉÃ, CªÀ£ÀÆ  ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ̧ ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ 

C®èªÉÃ, zÉÃºÀ zsÀj¹ ¸ÁzsÀ£ÉUÁV §AzÀªÀ¤UÉ KPÉ C£ÁåAiÀÄ ªÀiÁrzÉ? CªÀ£À£ÀÄß 

KPÉ £ÉÆÃ¬Ä¹zÉ?” JA§ DvÀäWÉÆÃμÀ PÁqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¦æÃw À̧ÄªÀªÀ£ÀÄ, zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj À̧ÄªÀªÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄðAiÀÄÄvÀ fÃªÀ£À 

£ÀqȨ́ ÀÄªÀªÀ£ÀÄ zÉÊªÀPÉÌ ºÀwÛgÀªÁUÀÄvÁÛ£É. E°è £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤ À̧̈ ÉÃPÁzÀ CA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, 

CzsÀªÀÄðzÀ fÃªÀ£À £ÀqȨ́ ÀÄªÀªÀ¤UÉ zsÀªÀÄð¢AzÀ §gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¯Á s̈ÀUÀ¼ÀÄ 

¹UÀÄªÀÅ¢®è. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ CzsÀªÀÄðzÀ fÃªÀ£À JAzÀgÉ PÀμÀÖUÀ¼À fÃªÀ£À, gÉÆÃUÀUÀ¼À 

fÃªÀ£À, ¨ÁzsÉUÀ¼À fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ C±ÁAwAiÀÄ fÃªÀ£À. EAvÀºÀªÀgÀÄ vÁvÁÌ°PÀªÁV 

À̧é®à ¯Á s̈ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ CzÀÄ ±Á±ÀévÀªÀ®è. 
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ºÁUÁzÀgÉ d£ÀgÀÄ KPÉ »ÃUÉ CzsÀªÀÄðªÁV fÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀgÉ CzÀPÉÌ LzÀÄ 

ªÀÄÄRå PÁgÀtUÀ½ªÉ:

 1)  «Äw«ÄÃjzÀ ªÀÄªÀÄPÁgÀ (CwAiÀiÁzÀ ªÁåªÉÆÃºÀ)

 2)  «Äw«ÄÃjzÀ CºÀAPÁgÀ

 3)  ºÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwÃPÁgÀ (¸ÉÃqÀÄ)

 4)  zÀÄμÀÖgÀ ¸ÁAUÀvÀå (PÉlÖªÀgÀ ¸ÉßÃºÀ)

 5)  «Äw«ÄÃjzÀ PÁªÀÄ (CwAiÀiÁzÀ D¸É/ªÁåªÉÆÃºÀ)

F LzÀÄ PÁgÀtUÀ½AzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì C±ÀÄzÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¸ÀÄì C±ÀÄzÀÞªÁzÁUÀ 

ªÀÄ£ÀÄμÀå CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è ¸ÁUÀÄvÁÛ£É.

¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ §UÉÎ GzÁºÀgÀuÉAiÉÆA¢UÉ «ªÀgÀuÉ:

1) «Äw«ÄÃjzÀ ªÀÄªÀÄPÁgÀ: zsÀÈvÀgÁμÀÖæ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄPÀÌ¼ÁzÀ PËgÀªÀgÀ ªÉÄÃ°£À 

CwAiÀiÁzÀ ªÀÄªÀÄPÁgÀ¢AzÀ JμÉÆÖÃ vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV 

D gÁdå CªÀ£ÀzÀÝ®è, DzÀgÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ°£À ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ “£À£Àß 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ ZÉ£ÁßVgÀ¨ÉÃPÀÄ, £À£Àß ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ ZÀPÀæªÀwðUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ” JAzÀÄ 

§AiÀÄ¹zÀ£ÀÄ. ¸ÁªÀð¨sËªÀÄgÁUÀ¨ÉÃPÉA§ ¸ÁéxÀð¢AzÀ CzsÀ«ÄðAiÀiÁV 

§zÀÄQzÀ£ÀÄ. zsÀªÀÄðzÀ Cj«zÀÝgÀÆ ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ¼À°®è. 

«zÀÄgÀ£ÀÄ “CuÁÚ, ¤Ã£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ vÀ¥ÀÅà, vÀ¥ÀÅà ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃAiÀiÁ” 

JAzÀÄ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÆ, DvÀ£À ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ¹ ªÀÄPÀÌ¼À 

ªÉÄÃ°£À CwAiÀiÁzÀ ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ JμÉÆÖAzÀÄ vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. 

¥ÁAqÀªÀgÀ£ÀÄß JμÉÆÖAzÀÄ PÀμÀÖQÌÃqÀÄ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À. CAzÀgÉ 

gÁd£ÁV DvÀ DeÉÕ ¤ÃrzÀÝjAzÀ¯ÉÃ C®èªÉÃ? ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ°£À CwAiÀiÁzÀ 

ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ AiÀiÁgÀ ¸À®ÄªÁV CzsÀªÀÄð ªÀiÁrzÀ£ÉÆÃ, £ÀÆgÀÄ d£À 

ªÀÄPÀÌ¼À°è M§â£ÀÆ G½AiÀÄ°®è.

	 CAzÀgÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÉ. vÀ¥ÀÅàUÀ¼À ªÉÄÃ¯É vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ, ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ ¤ÃqÀÄªÀ ²PÉë¬ÄAzÀ AiÀiÁgÀÆ vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî®Ä 

¸ÁzsÀå«®è. £ÉÆÃr, MAzÀÄ vÀ¥ÀÅà ªÀiÁrzÁUÀ ¹QÌ©Ã¼À¢zÀÝgÀÆ, vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ ºÉÆÃzÀgÉ CªÀ£À fÃªÀ£ÀªÉÃ MAzÀÄ vÀ¥ÁàzÀ fÃªÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

2) «Äw«ÄÃjzÀ CºÀAPÁgÀ: «Äw«ÄÃjzÀ CºÀAPÁgÀ¢AzÀ zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£ÀÄ 

£Á±ÀªÁzÀ£ÀÄ. £ÉÆÃr, “£À£Àß vÀAzÉ ZÀPÀæªÀwð, £Á£ÀÄ K£ÉÃ ªÀiÁrzÀgÀÆ 
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£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, £Á£ÀÄ AiÀÄÄªÀgÁd, ZÀPÀæªÀwðAiÀÄ PÀÄªÀiÁgÀ£ÁzÀÝjAzÀ £À£Àß 

ªÀiÁvÉÃ ±Á¸À£À” JAzÀÄ ¥ÁAqÀªÀgÀ ªÉÄÃ°£À C¸ÀÆAiÉÄ¬ÄAzÀ ¸ÀÆfAiÀÄ 

ªÉÆ£ÉAiÀÄμÀÄÖ eÁUÀªÀ£ÀÆß PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è JAzÀ£ÀÄ. CzsÀªÀÄð¢AzÀ PÀ¥Àl 

zÀÆåvÀªÀ£ÀÄß DrzÀÝ®èzÉ, vÀ£ÀßªÀgÀ£ÉßÃ PÉÆ®è®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAvÀºÀ 

PËæAiÀÄð? ®PÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ElÄÖ PÉÆ®è®Ä ¸ÀAZÀÄ gÀÆ¦¹zÀ£ÀÄ, ©üÃªÀÄ¤UÉ 

¨Á®åzÀ¯ÉèÃ «μÀ DºÁgÀ ¤ÃrzÀ£ÀÄ. EμÉÆÖAzÀÄ CzsÀªÀÄðzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁr ¥ÁAqÀªÀgÀ£ÀÄß ¦Ãr¹, PÀqÉUÉ ¸ÀÆfAiÀÄ ªÉÆ£ÉAiÀÄμÀÄÖ eÁUÀªÀ£ÀÆß 

PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ CºÀAPÁgÀ ¥ÀlÖ£ÀÄ. DzÀgÉ EAzÀÄ DvÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É EzÁÝ£ÉAiÉÄÃ? ¸ÀÆfAiÀÄ ªÉÆ£ÉAiÀÄμÀÄÖ eÁUÀªÀ£ÀÄß D¼À®Ä DvÀ 

¥ÁætzÉÆA¢UÉ G½AiÀÄ°®è. EªÉ®èªÀÇ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ. 

CzsÀªÀÄðzÀ zÁjAiÀÄ°è §zÀÄQzÀªÀgÀÄ ºÉÃUÉ CzsÁðAvÀgÀªÁV ªÀÄgÀt 

ºÉÆA¢zÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

3) ºÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwÃPÁgÀ: ºÀUÉ ºÁUÀÆ ¥ÀæwÃPÁgÀzÀ QaÑ¤AzÀ ±ÀPÀÄ¤AiÀÄÄ 

PÀÄ¢AiÀÄÄwÛzÀÝ£ÀÄ. KPÉAzÀgÉ, UÁAzsÁjAiÀÄ eÁvÀPÀzÀ°è ªÉÊzsÀªÀå zÉÆÃμÀ«zÀÝ 

PÁgÀt, ªÉÆzÀ®Ä DPÉUÉ MAzÀÄ ¨Á¼ÉVqÀzÉÆA¢UÉ ªÀÄzÀÄªÉ ªÀiÁr, £ÀAvÀgÀ 

D VqÀªÀ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ºÁQ UÁAzsÁjAiÀÄ£ÀÄß zsÀÈvÀgÁμÀÖæ¤UÉ ¤Ãr «ªÁºÀ 

ªÀiÁrzÀÝgÀÄ. EzÀ£ÀÄß zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£ÀÄ CªÀªÀiÁ£ÀªÉAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀ£ÀÄ. M§â 

«zsÀªÉAiÀÄ£ÀÄß £À£Àß vÀAzÉUÉ PÀnÖ ºÁQzÁÝgÉ JAzÀÄ PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀÄ, vÀ£Àß 

vÁvÀ ºÁUÀÆ ¸ÉÆÃzÀgÀªÀiÁªÀA¢gÀ£Éß¯Áè ¸ÉgÉªÀÄ£ÉUÉ ºÁQzÀ£ÀÄ. CªÀjUÉ 

DºÁgÀªÁV ¢£ÀPÉÌ PÉÃªÀ® 100 vÀÄvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. D 

vÀÄvÀÄÛUÀ¼À£Éß®è ±ÀPÀÄ¤ M§â£ÉÃ wAzÀÄ §zÀÄQ ºÉÆgÀ§AzÀ£ÀÄ.

	 PËgÀªÀ£ÁzÀ zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£À ªÀA±ÀªÀÅ ¤£ÁðªÀÄªÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 

±ÀPÀÄ¤AiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£À ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ 

EzÀÄÝ, CªÀ£À£ÀÄß AiÀÄÄzÀÞPÉÌ ¥ÉæÃgÉÃ¦¹, D AiÀÄÄzÀÞzÀ°è PËgÀªÀgÉ®ègÀÆ 

£Á±ÀªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. ºÀUÉ JAzÀgÉ vÀ£Àß vÀAzÉ-vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀºÉÆÃzÀgÀgÀ£ÀÄß zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£ÀÄ PÉÆA¢zÁÝ£É JAzÀÄ ±ÀPÀÄ¤ ¸ÉÃqÀÄ 

wÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¤zsÀðj¹ PËgÀªÀ ªÀA±ÀªÀ£ÉßÃ £Á±À ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. ¸Àj, PÀqÉUÉ 

±ÀPÀÄ¤AiÀiÁzÀgÀÆ §zÀÄQ G½zÀ£ÉÃ? E®è, CªÀ£ÀÆ £Á±ÀªÁzÀ£ÀÄ.

4) zÀÄμÀÖgÀ ¸ÁAUÀvÀå (zÀÄμÀÖgÀ ¸ÀºÀªÁ¸À): ¤ÃªÀÅ JμÉÖÃ M¼ÉîAiÀÄªÀgÁVzÀÝgÀÆ, 
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zÀÄμÀÖgÀÄ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀ PÉlÖ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä vÀ¯ÉUÉ ºÀvÀÄÛwÛgÀÄvÀÛªÉ. DUÀ 

¤ÃªÀÅ PÀÆqÀ vÀ¥ÀÅà ºÁ¢AiÀÄ°è fÃ«¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄwÛÃj. PÉlÖªÀgÉÆA¢UÉ ̧ ÉßÃºÀ 

ªÀiÁrzÀgÉ PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÉÃ §gÀÄvÀÛªÉ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ̧ ÀdÓ£ÀgÀ 

¸ÀºÀªÁ¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ºÉÆgÀvÀÄ zÀÄdð£ÀgÀ ¸ÀºÀªÁ¸À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ 

»jAiÀÄgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CAvÀºÀ zÀÄμÀÖgÀ ̧ ÀºÀªÁ¸À¢AzÀ¯ÉÃ PÀtð£ÀÄ £Á±ÀªÁzÀ£ÀÄ. 

PÀtð£À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀ£ÀÄ CdÄð£À¤VAvÀ®Æ §Ä¢ÞªÀAvÀ£ÁVzÀÝ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

©°ézÉåAiÀÄ°è CdÄð£À¤UÉ ¸ÀªÀiÁ£À£ÁVzÀÝ£ÀÄ. DzÀgÉ zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£ÀAvÀºÀ 

zÀÄμÀÖgÀ ¸ÀºÀªÁ¸À¢AzÁV, CªÀgÀÄ CzsÀªÀÄð ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÆ CªÀgÀ£ÀÄß 

¥ÉÇæÃvÁì»¹zÀ£ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ ¨ÉÃqÀ JAzÀÄ vÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀ°®è.

	 ¸ÀÆAiÀÄð ¨sÀUÀªÁ£À£À ±ÀQÛ¬ÄAzÀ d¤¹zÀªÀ£ÀÄ PÀtð. PÀtð£ÀÄ 

ªÀÄgÀt ºÉÆAzÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ²æÃPÀÈμÀÚ£À£ÀÄß »ÃUÉ PÉÃ½zÀ£ÀÄ: “£Á£ÀÄ 

J®èjUÀÆ zÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÉ, ‘zÁ£À±ÀÆgÀ PÀtð’ JA§ ©gÀÄzÀ£ÀÆß ¥ÀqÉzÉ. 

CAwªÀÄªÁV £À£Àß PÀªÀZÀ-PÀÄAqÀ®UÀ¼À£ÀÆß zÁ£À ªÀiÁrzÉ. PÉÃ½zÀªÀjUÉ E®è 

J£ÀßzÉ ¤Ãr JμÉÆÖÃ ¥ÀÅtå ̧ ÀA¥Á¢¹zÉ. ¥ÀgÀ±ÀÄgÁªÀÄgÀAvÀºÀªÀjAzÀ ©°ézÉå 

PÀ°vÉ, JμÉÆÖÃ C¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹zÉ. DzÀgÀÆ £Á£ÀÄ CdÄð£À£À PÉÊAiÀÄ°è 

¸ÉÆÃ®®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? »ÃUÉ £Á£ÀÄ £É®PÉÌ GgÀÄ¼À®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 

EμÉÆÖAzÀÄ ±Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ?” JAzÀÄ ²æÃPÀÈμÀÚ£À£ÀÄß 

¥Àæ²ß¹zÀ£ÀÄ. CzÀPÉÌ ²æÃPÀÈμÀÚ£ÀÄ »ÃUÉ GvÀÛj¹zÀ£ÀÄ: “¤Ã£ÀÄ ªÀiÁrzÀ MAzÉÃ 

MAzÀÄ vÀ¥ÀÅà K£ÉAzÀgÉ, zÀÄμÀÖgÀ ¸ÁAUÀvÀå ªÀiÁrzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ CzsÀªÀÄðzÀ 

¥ÀgÀªÁV ¤AwzÀÄÝ. ¤£ÀßAvÀºÀ ±ÉæÃμÀ× ªÀåQÛ vÀªÀÄä ¥ÀPÀÌzÀ°èzÁÝ£É JA§ 

zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ¯ÉÃ CªÀgÀÄ «Äw«ÄÃj ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ 

¤Ã£ÀÄ JμÉÖÃ zÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀÝgÀÆ, JμÉÖÃ ¥ÀÅtå ¸ÀA¥Á¢¹zÀÝgÀÆ, 

zÀÄμÀÖgÀ ̧ ÉßÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ CzsÀªÀÄðzÀ ̈ ÉA§®¢AzÁV ¤Ã£ÀÄ CdÄð£À£À PÉÊAiÀÄ°è 

¸ÉÆÃ®¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EμÉÆÖAzÀÄ ±Á¥ÀUÀ½UÉ UÀÄjAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ.”

£ÁªÀÅ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÁoÀ: £ÁªÀÅ CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ CzsÀªÀÄðªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ ¥ÀgÀªÁV ¤®è¨ÁgÀzÀÄ. zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£ÀÄ 

UÉ¼ÉAiÀÄ£ÉA§ PÁgÀtPÉÌ CªÀ£ÀÄ ªÀiÁrzÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV CzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 

¥ÉÇæÃvÁì»¹zÀgÉ, PÀtð£ÀAvÉAiÉÄÃ ªÀÄgÀtªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

5) «Äw«ÄÃjzÀ PÁªÀÄ (CwAiÀiÁzÀ D¸É): «Äw«ÄÃjzÀ PÁªÀÄ JAzÀgÉ  
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CzÀÄ zÉÊ»PÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ªÀiÁ£À¹PÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. EAzÀÄ 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É J®èjUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀªÁzÀ PÁªÀÄªÉÃ ºÉZÁÑVzÉ. CAzÀgÉ  

J®èªÀ£ÀÆß vÁ£ÉÃ C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ, vÁ£ÉÃ ±ÉæÃμÀ×£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, J®ègÀÆ 

£À£Àß£ÀÄß ºÉÆUÀ¼À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. CzsÀªÀÄð¢AzÀ¯ÁzÀgÀÆ ¸Àj, 

C£ÁåAiÀÄ¢AzÀ¯ÁzÀgÀÆ ¸Àj ºÀt ¸ÀA¥Á¢¸À¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀPÀÌzÀªÀ£À D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß 

QvÀÄÛPÉÆAqÁzÀgÀÆ £Á£ÀÄ ¸ÀÄRªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

	 ªÀÄvÉÛ gÁªÀuÁ¸ÀÄgÀ£ÀÄ JμÉÆÖÃ zÉÆqÀØ eÁÕ¤AiÀiÁVzÀÝgÀÆ, vÀ£Àß 

zË§ð®åªÀ£ÀÄß w¢ÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ Cj«®èzÉ, zÉÊªÀªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀªÀ£ÀÄ 

gÁPÀë¸À£ÁVAiÉÄÃ G½zÀÄºÉÆÃzÀ£ÀÄ. CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è £ÀqÉzÀgÉ  

»A¢£À vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ¼ÀªÀgÀÄ ºÉÃUÉ £Á±ÀªÁzÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. zÉÊªÀzÀAwgÀ¨ÉÃPÁzÀªÀgÀÄ PÀÆqÀ CzsÀªÀÄðzÀ ¥ÀgÀªÁVzÀÝgÉ, 

CzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¹zÀgÉ CxÀªÁ CzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¹zÀgÉ CªÀgÀÄ 

ºÉÃUÉ £Á±ÀªÁzÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ.

CzsÀªÀÄðªÀÅ ¨ÉAQ¬ÄzÀÝAvÉ: CzÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èzÀÝgÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÀÄqÀÄvÀÛzÉ, 

¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÆß ¸ÀÄqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ‘§qÀ¨ÁVß’ (¸ÀªÀÄÄzÀæzÉÆ¼ÀV£À 

¨ÉAQ) EzÀÝAvÉ; ªÉÄÃ¯É vÀA¥ÁV PÀAqÀgÀÆ M¼ÀUÀqÉ ¨ÉAQ EgÀÄvÀÛzÉ. 

ºÁUÉAiÉÄÃ, ªÀÄ£ÀÄμÀågÉ®ègÀÆ £ÉÆÃqÀ®Ä MAzÉÃ jÃw EgÀÄvÁÛgÉ §ºÀ¼À 

¸ËªÀÄåªÁV, ªÀÄÄUÀÞgÀAvÉ PÁtÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ M§â£À CAvÀgÀAUÀªÀÅ JμÀÄÖ 

PÀ®Ä¶vÀªÁUÀÄvÀÛzÉÆÃ, JμÀÄÖ C¥À«vÀæªÁUÀÄvÀÛzÉÆÃ, CμÀÄÖ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß 

¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ£ÀÆß £Á±À¥Àr¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ £Á±ÀªÁzÀgÉ £ÀμÀÖ«®è, CzÀÄ 

CªÀ£À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ £ÀμÀÖ. DzÀgÉ CªÀ¤AzÀ ¸ÀªÀiÁdªÉÃ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

PÀÄgÀÄPÉëÃvÀæ AiÀÄÄzÀÞzÀ GzÁºÀgÀuÉ: FUÀ £ÉÆÃr, PËgÀªÀ-¥ÁAqÀªÀgÀ 

AiÀÄÄzÀÞzÀ°è JμÀÄÖ d£ÀgÀÄ ªÀÄgÀt ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. EzÀÄ zÀÄAiÉÆÃðzsÀ£À£À 

¤zsÁðgÀ¢AzÁV £ÀqÉzÀ EAvÀºÀ WÉÆÃgÀ WÀl£É. AiÀiÁgÀ ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß  

vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ, CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è £ÀqÉzÀªÀgÀÄ F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ 

ªÉÄÃ¯É ±Á±ÀévÀªÁV ¸ÀÄRªÁV ¨Á½zÀ GzÁºÀgÀuÉAiÉÄÃ E®è. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ 

CzsÀªÀÄðªÀÅ vÁvÁÌ°PÀªÁV ¸ÀAvÉÆÃμÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ PÉÆ£ÉUÉ 

±Á±ÀévÀªÁzÀ zÀÄBRªÀ£ÉßÃ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±Á±ÀévÀªÁV ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤AzÀ zÀÆgÀ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ, AiÀiÁgÀÆ CzsÀªÀÄðzÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä 
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EμÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è. JμÉÖÃ PÀμÀÖªÁzÀgÀÆ zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀgÀªÁVAiÉÄÃ EgÀÄvÁÛgÉ.

	 ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀgÀªÁVzÀÝ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÁAqÀªÀgÀ£ÀÄß ºÉeÉÓ ºÉeÉÓUÀÆ PÁ¥ÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ §AzÀ£ÀÄ. DzÀgÉ PËgÀªÀgÀÄ 

PÉÃªÀ® vÁvÁÌ°PÀ ¨sÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÄ. 

JμÀÄÖºÉÆvÀÄÛ ¥ÁAqÀªÀgÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ £Á±ÀªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 

AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ (PËgÀªÀgÀÄ) ̧ ÀjAiÀiÁV ¤zÉæ¬Ä®èzÉ EzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ ¥ÁAqÀªÀgÀÄ 

CqÀ«AiÀÄ°èzÀÝgÀÆ ¥Àæ±ÁAvÀªÁV fÃ«¹zÀgÀÄ, KPÉAzÀgÉ zÉÊªÀªÀÅ CªÀgÀ 

¥ÀgÀªÁVvÀÄÛ. ¤ÃªÀÅ PÀÆqÀ zsÀªÀÄðzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è £ÀqÉzÁUÀ, DvÀä JA§ 

zÉÊªÀªÀÅ ¤ªÀÄä ±ÀjÃgÀzÀ¯ÉèÃ EzÉ C®èªÉÃ? “£Á£ÀÄ KPÉ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÀÄ? 

£Á£ÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÆA¢VzÉÝÃ£É, £À£Àß¯ÉèÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤zÁÝ£É” JAzÀÄ CA-

zÀÄPÉÆAqÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀ¥ÀÅà ªÀiÁrzÀgÀÆ CzÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

F DvÀäªÀÅ £À£Àß ±ÀjÃgÀzÀ°è EgÀÄªÁUÀ £À£Àß ¥ÀæªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀ°, £À£Àß 

D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÁUÀ° DvÀ¤UÉ w½AiÀÄzÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. CAzÀªÉÄÃ¯É 

£Á£ÀÄ CzsÀªÀÄð¢AzÀ fÃ«¸À¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 

zsÀªÀÄð§zÀÞªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

	 fÃ«AiÀiÁV §AzÀ £Á£ÀÄ zÉÃªÀ£ÁV ̈ É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ CzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 

©lÄÖ, CzsÀªÀÄðzÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ, CzsÀªÀÄðzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ 

£Á£ÀÄ zsÀªÀÄð¢AzÀ fÃ«¹zÁUÀ¯ÉÃ zÉÊªÀªÁV ̈ É¼ÉAiÀÄ§¯Éè JA§ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ §ÄzÀÞ ¨sÀUÀªÁ£ÀgÀÄ zsÀªÀÄðzÀ 

§UÉÎ, CzsÀªÀÄðzÀ §UÉÎ CμÀÄÖ «ªÀgÀªÁV £ÀªÀÄUÉ w½¹PÉÆnÖzÁÝgÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ 

¥ÀwæfÃAiÀÄªÀgÀÄ PÀÆqÀ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ¥Á¥ÀzÀ §UÉÎ, 

PÀªÀÄð ¹zÁÞAvÀzÀ §UÉÎ £ÀªÀÄUÉ PÀ°¹PÉÆnÖzÁÝgÉ. DzÀÝjAzÀ w½AiÀÄzÉ 

vÀ¥ÀÅà ªÀiÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ w½zÀ ªÉÄÃ¯É ¤ªÀÄä £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

¸Àj¥Àr¹PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ ¤ªÀÄä zÀÄBRPÉÌ ¤ÃªÉÃ PÁgÀtgÁUÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ F 

d£ÀäzÀ°è ªÀiÁvÀæªÀ®è, ªÀÄgÀtzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

CAzÀgÉ ªÀÄÄA¢£À d£ÀäUÀ¼ÀÄ ¤ÃZÀ d£ÀäUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ. CAvÀºÀ £ÉÆÃ«£À 

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ KPÉ? zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ zsÀªÀÄðªÀAvÀ 

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹, zsÁå£À ªÀiÁr zÉÊªÀªÁV §zÀ¯ÁV.
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zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ?

zsÀªÀÄð JAzÀgÉ K£ÀÄ? zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ? DZÀj¸ÀÄªÀªÀgÀ fÃªÀ£À 

«zsÁ£À ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ? CzsÀªÀÄðzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è fÃ«¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉÃVgÀÄvÁÛgÉ? 

CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ÜwUÀ¼ÀÄ ºÉÃVgÀÄvÀÛªÉ? CªÀgÀ fÃªÀ£À «zsÁ£À ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ? JA§ 

«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ. zsÁå£ÀªÀÅ ZÉ£ÁßV ¹¢Þ¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ 

ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÀªÀÅ ºÉZÁÑUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ, M§â eÁÕ¤AiÀÄÄ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è F J¯Áè 

«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ.

	 zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀÄÄRåªÁV £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤Ãw 

ªÀÄvÀÄÛ ¤μÉ× (¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ) JA§ F JgÀqÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ. J®ègÀÆ 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤Ãw ªÀÄvÀÄÛ ¤μÉ× 

JA§ F JgÀqÀÆ EzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV DZÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀå. ¤ÃªÀÅ 

fÃªÀ£ÀzÀ°è JμÀÄÖ ¤ÃwªÀAvÀgÁVgÀÄwÛÃgÉÆÃ, JμÀÄÖ ¤μÁ×ªÀAvÀgÁVgÀÄwÛÃgÉÆÃ, 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß CμÉÖÃ ZÉ£ÁßV DZÀj¸ÀÄwÛÃj. DUÀ ¤ªÀÄUÉ zsÁå£ÀªÀÅ ZÉ£ÁßV ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ zÉÊªÀPÉÌ ºÀwÛgÀªÁUÀÄwÛÃj. ºÁUÁzÀgÉ ¤Ãw JAzÀgÉ K£ÀÄ? ¤μÉ× JAzÀgÉ 

K£ÀÄ? JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. ¥ÀÇªÀðPÁ®zÀ°è ¤Ãw ªÀÄvÀÄÛ ¤μÉ×¬ÄAzÀ 

§zÀÄPÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ‘zÉÆqÀØ ²Ã®ªÀAvÀgÀÄ’ CxÀªÁ ‘²Ã®ªÀAvÉAiÀÄgÀÄ’ J£ÀÄßwÛzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ  

¢£ÀPÀ¼ÉzÀAvÉ ‘²Ã®’ JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀiÁvÀæ 

¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ ²Ã® JAzÀgÉ PÉÃªÀ® £ÀqÀvÉ (Character) ªÀiÁvÀæªÀ®è. 
¤Ãw ªÀÄvÀÄÛ ¤μÉ×¬ÄAzÀ §zÀÄPÀÄªÀªÀgÀ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ‘²Ã®’ JA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 

§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÉÛ ¤ÃwªÀAvÀgÁV §zÀÄPÀ®Ä ºÉÃUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ? JA§ ¥Àæ±ÉßUÉ 

¥ÀÇªÀðPÁ®zÀ°è PÉ®ªÀÅ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀÝgÀÄ. 

CAvÀºÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ ¤ÃwªÀAvÀ fÃªÀ£À CxÀªÁ ²Ã®ªÀAvÀ fÃªÀ£À JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 

 	 D ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß FUÀ 

w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt:

1)  AiÀiÁªÀ fÃ«UÀÆ ºÁ¤ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

2)  PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

3)  ªÀå©üZÁgÀ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

4)  ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ.
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¥ÀÇªÀðzÀ°è UÀÄgÀÄPÀÄ® ²PÀët«zÀÝ PÁgÀt, UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ²μÀåjUÉ F £Á®ÄÌ 

«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ, CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÁÛ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

fÃªÀ£À «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CAzÀgÉ ¤ÃwªÀAvÀgÁV fÃ«¸À®Ä F 

£Á®ÄÌ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå.

1) AiÀiÁªÀ fÃ«UÀÆ ºÁ¤ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ: ¤Ãw JAzÀgÉ ¸ÀAWÀ ¤Ãw 

(¸ÁªÀiÁfPÀ ¤Ãw). ¤ÃªÀÅ F ¸ÀAWÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ PÉÃªÀ® ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ£ÀÄß 

¦æÃw¹zÀgÉ ¸ÁPÀÄ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ MAzÀÄ ¥Àj«ÄvÀ eÁÕ£ÀzÀ°è EgÀÄwÛÃj. 

DzÀgÉ PÉÃªÀ® ̧ ÀºÀªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀßμÉÖÃ C®è, ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÀ ̧ ÀªÀð fÃ«UÀ¼À£ÀÄß 

¦æÃw¸À¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÉÃ ¤dªÁzÀ ¸ÀAWÀ ¤Ãw.

	 M§â ªÀiÁ£ÀªÀ£À zsÀªÀÄðªÉÃ£ÉAzÀgÉ- vÁ£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? vÁ£ÀÄ KPÉ F 

¨sÀÆ«ÄUÉ §A¢zÁÝ£É? JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ, vÁ£ÀÄ DvÀä£ÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÀð fÃ«UÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ DvÀä ¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼ÉÃ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀÄ AiÀiÁªÀ 

fÃ«AiÀÄ£ÀÆß »A¹¸ÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁªÀ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß »A¹¹zÀgÀÆ vÀ£Àß£ÀÄß 

vÁ£ÉÃ »A¹¹PÉÆAqÀAvÉ JAzÀÄ CªÀ£ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

	 E£ÀÄß ªÀiÁA¸ÁºÁgÀªÀ£ÀÄß KPÉ ¸ÉÃ«¸ÀÄwÛzÁÝgÉ JAzÀgÉ- vÀAzÉ 

vÁ¬ÄUÀ¼À C¨sÁå¸ÀzÀ §®¢AzÀ, CeÁÕ£ÀzÀ°è EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀå 

w½AiÀÄzÀ PÁgÀt fÃ«UÀ¼À£ÀÄß »A¹¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CeÁÕ£ÀzÀ°è EgÀÄªÀªÀjUÉ 

AiÀiÁªÀ fÃ«AiÀÄ£ÀÆß »A¹¸À¨ÁgÀzÀÄ JA§ «μÀAiÀÄ w½AiÀÄzÀÄ. 

“fÃªÀ »A¸É ªÀÄºÁ¥Á¥À” JAzÀÄ w½¢zÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ ªÀiÁA¸À ©qÀ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è JAzÀgÉ, CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è E£ÀÆß PÉlÖ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, 

PËæAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ zÀÄgÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ºÉÆÃV®è JAzÀÄ CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

¤ªÀÄä°è C£ÀÄPÀA¥À, zÀAiÉÄ, PÀgÀÄuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃªÀÄ JA§ UÀÄtUÀ½zÀÝgÉ 

¸ÀtÚ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÀ PÉÆ®è®Ä ¸ÁzsÀå«®è. £ÉÆÃr, ¤ªÀÄä PÉÊUÉ MAzÀÄ 

¦£ÁßUÀ° CxÀªÁ ¸ÀÆfAiÀiÁUÀ° ZÀÄaÑPÉÆAqÀgÉ, E®èªÉÃ PÁ°£À PÉ¼ÀUÉ 

MAzÀÄ PÀ®Äè vÀUÀÄ°zÀgÉ, CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ C¥ÀWÁvÀzÀ°è PÁ°UÉ 

¥ÉmÁÖzÀgÉ JμÀÄÖ «®«®£É MzÁÝqÀÄwÛÃj. ‘CªÉÆäÃ ¥ÉmÁÖ¬ÄvÀÄ, CªÉÆäÃ 

gÀPÀÛ §gÀÄwÛzÉ’ J£ÀÄßwÛÃj. ºÁUÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄä ªÀÄUÀÄ«UÉ ¸ÀtÚ £ÉÆÃªÁzÀgÀÆ 

CxÀªÁ J°èAiÀiÁzÀgÀÆ VÃaPÉÆAqÀgÀÆ vÀÄA¨Á ¥À±ÁÑvÁÛ¥À ¥ÀqÀÄwÛÃj.

	 DzÀgÉ MAzÀÄ PÉÆÃ½AiÀÄ£ÀÄß ̧ ÁQ ̈ É¼É¹ PÉÆ®ÄèwÛ¢ÝÃj JAzÀgÉ ¤ªÀÄä 
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ªÀÄ£À¹ì£À°è C£ÀÄPÀA¥ÀªÁUÀ°, zÀAiÉÄAiÀiÁUÀ° E®è JAzÀxÀð. ‘JzÀÄj£ÀªÀgÀÄ 

K£ÁzÀgÀÆ DUÀ° £Á£ÀÄ ZÉ£ÁßVgÀ¨ÉÃPÀÄ, £Á£ÀÄ ̧ ÀÄRªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, £À£Àß EμÀÖ 

§AzÀAvÉ £Á£ÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ’ JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃj. DzÀgÉ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è 

CeÁÕ¤ vÀ¥ÀÅà ªÀiÁrzÀgÉ ¸ÀtÚ ²PÉë, eÁÕ£À ¥ÀqÉzÀ ªÉÄÃ¯É vÀ¥ÀÅà ªÀiÁrzÀgÉ 

zÉÆqÀØ ²PÉë ¹UÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ UÀÄgÀÄUÀ¼À §½ §AzÀÄ ¥Á¥À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 

fÃªÀ»A¸É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JμÀÄÖ vÀ¥ÀÅà JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj. DzÀgÉ 

E£ÀÄß ¤ªÀÄä°è PÉlÖ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ºÉÆÃUÀ¢zÀÝgÉ D 

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ? ¤ÃªÀÅ ªÉÆÃPÀë ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

AiÀiÁªÁUÀ?

	 ¤ÃªÀÅ DvÀäªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ°è vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ 

ºÉÆÃzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ ²PÉë vÀ¥ÀàzÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ MAzÀÄ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß PÉÆ®ÄèªÁUÀ 

¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝgÀÆ vÀ¥ÉàÃ, CzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ vÀ¥ÉàÃ. CAzÀgÉ  

AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è E£ÀÄß PÀÆægÀvÀé EzÉ, zÀAiÉÄ E®è ªÀÄvÀÄÛ 

zÀÄgÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ E¢ÝÃj JAzÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

	 CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ¥ÀÇªÀðzÀ°è UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ‘AiÀiÁªÀ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß ¤£Àß 

PÉÊ¬ÄAzÁUÀ° CxÀªÁ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÁUÀ° £ÉÆÃ¬Ä¸À¨ÁgÀzÀÄ’ JAzÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. KPÉ F ªÀiÁvÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉAzÀgÉ, PÉ®ªÀÅ PÀÄ®UÀ¼À°è 

ºÀÄnÖzÀªÀgÀÄ ªÀiÁA¸ÁºÁgÀ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅ¢®è, DzÀÝjAzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÁUÀ° 

CxÀªÁ PÁAiÀÄðUÀ½AzÁUÀ° ¤Ã£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃ«UÉ £ÉÆÃªÀÅ GAlÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ w½¹zÀgÀÄ.

2) PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ: PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ, KPÉAzÀgÉ D ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ 

£ÀªÀÄUÉ F d£ÀäzÀ°è JμÀÄÖ ¥Áæ¦Û¬ÄzÉAiÉÆÃ CμÀÖ£ÀÄß ¤ÃrzÁÝ£É. E£ÀÄß 

PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ D ¨sÀUÀªÀAvÀ£À DeÉÕAiÀÄ£ÀÄß G®èAX¹zÀAvÉAiÉÄÃ. 

¤£ÀUÉ ¤ÃrzÀ «μÀAiÀÄzÀ°è vÀÈ¦Û E®èzÉ ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ£ÀÄß zÉÆÃZÀÄwÛ¢ÝÃAiÀÄ 

JAzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ D ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß CAzÀgÉ DeÉÕAiÀÄ£ÀÄß 

G®èAX¹zÀAvÉAiÉÄÃ.

F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁrzÀªÀjUÉ CzÀPÉÌ vÀPÀÌ ²PÉë ¤Ãr eÉÊ°UÉ 

ºÁPÀÄvÁÛgÉ, CªÀ£ÀÄ D ²PÉë¬ÄAzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÉÆÃrzÀgÉ ªÀÄvÉÛ CªÀ£À£ÀÄß 

»rzÀÄ D ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß zÀÄ¥ÀàlÄÖ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ E°è PÀÆqÀ D 
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¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¤ÃrzÀÄzÀPÉÌ ¸ÀAvÀÈ¦Û ¥ÀqÀzÉ CvÁå¸É¬ÄAzÀ ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ£ÀÄß 

zÉÆÃZÀ®Ä £ÉÆÃrzÀgÀÆ, CqÀØzÁj »rzÀÄ PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁrzÀgÀÆ D ̈ sÀUÀªÀAvÀ 

PÀÆqÀ CzÀPÉÌ vÀPÀÌ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛ£É.

E£ÀÆß ¤£Àß ªÀÄ£À¹ì£À°è JAvÀºÀ PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£É EzÀÝgÉ EvÀgÀgÀ ¸ÉÆvÀÛ£ÀÄß 

PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀÄwÛÃAiÀÄ JAzÀgÉ, “£Á£ÀÄ ªÉÆÃ¸À ªÀiÁrzÀgÀÆ CªÀgÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå«®è” J£ÀÄßªÀ CeÁÕ£ÀzÀ°è ¤Ã¤¢ÝÃAiÀÄ. PÀ¼ÀîvÀ£À 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ JμÀÄÖ zÉÆqÀØ ¥Á¥ÀªÉÇÃ, ªÀÄvÉÛ MAzÀÄ d£ÀäªÉwÛ CzÀgÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß 

C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ, ¤ªÀÄUÉ §gÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ 

¤ªÀÄä ¥ÀÅtå J¶ÖzÉAiÉÆÃ CμÀÖ£ÀÄß zÉÃªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÁÝ£É.

	 DzÀgÉ ¤ªÀÄä°è CvÁå¸É JA§ UÀÄt EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, D PÉlÖ 

D¯ÉÆÃZÀ£É §AzÀÄ PÀ¼ÀîvÀ£ÀPÉÌ ªÀÄÄAzÁUÀÄwÛ¢ÝÃj, CAzÀgÉ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃj. ªÀiÁ£ÀªÀ d£Àä JwÛgÀÄªÀÅzÉÃ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß zÀ»¹PÉÆ¼Àî®Ä 

(£Á±À¥Àr¸À®Ä). ¥ÁægÀ§Þ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ, ̧ ÀAavÀ PÀªÀÄðUÀ¼À£Éß¯Áè 

zÀ»¹, DUÁ«Ä PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀzÀAvÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ F d£ÀäzÀ°è 

ªÀiÁqÀÄªÀ PÀªÀÄðUÀ¼É¯Áè DUÁ«Ä PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ; CªÀÅ ¥Á¥ÀªÁUÀ° CxÀªÁ 

¥ÀÅtåªÁUÀ° CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀzÉ EgÀ¯ÁgÀzÉ ºÉÆÃUÀÄwÛ¢ÝÃj JAzÀgÉ 

¤ªÀÄä°è JμÀÄÖ zÀÄgÁ¸É EzÉ JAzÀÄ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ.

3) ªÀå©üZÁgÀ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ: ªÀÄvÉÛ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀå©üZÁgÀ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ 

JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. CAzÀgÉ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è CzÀÄ 

PÀÆqÀ ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. ²æÃgÁªÀÄ£À fÃªÀ£ÀªÀÅ zsÀªÀÄð JAzÀÄ 

KPÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉAzÀgÉ, M§â¼ÉÃ ¥Àwß, MAzÉÃ ªÀiÁvÀÄ J£ÀÄßªÀ DvÀ£ÀÄ D 

¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÉßÃ C£ÀÄ¸Àj¹zÀ£ÀÄ.

	 ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ ¢£ÀzÀAzÀÄ “zsÀªÉÄÃðZÀ, CxÉÃðZÀ, PÁªÉÄÃZÀ, 

ªÉÆÃPÉëÃZÀ, £ÁwZÀgÁ«Ä” JAzÀÄ ¥ÀæªÀiÁt ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ F £Á®ÄÌ 

«μÀAiÀÄUÀ¼À°è ¤£Àß£ÀÄß ©lÄÖ EgÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ CxÀð.

zsÀªÉÄÃðZÀ: zsÀªÀÄðPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¤£ÉÆßA¢UÉÃ 

¸ÉÃj ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É.

CxÉÃðZÀ: £Á£ÀÄ JμÀÄÖ ¸ÀA¥Á¢¹zÀgÀÆ ¤£ÉÆßA¢UÉÃ ¸ÉÃj CzÀ£ÀÄß RZÀÄð 

ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É.

23



PÁªÉÄÃZÀ: ¤£Àß£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ zÉÊ»PÀ ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è.

ªÉÆÃPÉëÃZÀ: ªÉÆÃPÀëPÁÌV ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÆß ¤£ÉÆßA¢UÉÃ ¸ÉÃj 

ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ ¢£À ̧ ÀªÀð zÉÃªÀvÉUÀ¼À ̧ ÁQëAiÀiÁV ¥ÀæªÀiÁt 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

	 F PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°è EªÀÅUÀ¼À CxÀð w½AiÀÄzÉ, ªÀÄ£À¸ÀÄì ZÀAZÀ®ªÁV 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è JμÉÆÖÃ vÀ¥ÀÅà PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛªÉ. ¤£Àß°è 

«Äw«ÄÃjzÀ zÉÊ»PÀ PÁªÀÄ«zÁÝUÀ ¤Ã£ÀÄ ªÀå©üZÁgÀ ªÀiÁqÀÄwÛÃAiÉÄ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ gÁªÀuÁ¸ÀÄgÀ£À §UÉÎ JμÉÆÖÃ ¨Áj ºÉÃ½PÉÆArzÉÝÃªÉ. »ÃUÉ 

KPÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ JAzÀgÉ ªÀÄ£À¹ì£À ZÀAZÀ® ¹Üw, ¤£Àß°ègÀÄªÀ CºÀAPÁgÀ, 

¤£Àß°ègÀÄªÀ gÁUÀzÉéÃμÀUÀ¼ÀÄ, ¤£Àß°ègÀÄªÀ CvÁå¸É ªÀÄvÀÄÛ ¤£Àß°ègÀÄªÀ 

PÉÆÃjPÉUÀ¼ÀÄ (D¸ÉUÀ¼ÀÄ).

4) ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ: ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ½zÀgÉ 

K£ÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛªÉ. ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ «UÀæºÀzÀ°èzÁÝ£É 

DzÀÝjAzÀ DvÀ£ÀÄ PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ 

DvÀ£ÀÄ ¸ÀªÁAðvÀAiÀiÁð«Ä JAzÀÄ w½AiÀÄzÉ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

	 ¤£Àß°è CvÀåAvÀ CºÀAPÁgÀ«zÀÝgÉ ¤Ã£ÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÀÄwÛÃAiÉÄ. 

CAzÀgÉ £Á£ÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÆ JzÀÄjVgÀÄªÀªÀgÀÄ £ÀA§ÄwÛzÁÝgÉ, 

PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃAiÉÄ. JzÀÄjVgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄgÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ (ªÀAa¸À§ºÀÄzÀÄ), DzÀgÉ ¤£Àß ¸ÀÄ¼ÀÄîUÀ¼É®èªÀÇ 

¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÉ w½AiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛªÉ. ¤Ã£ÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ½zÀgÉ ¤£Àß°è 

CºÀAPÁgÀ. EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ. ¤£Àß ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è DUÀ° CxÀªÁ 

¤£Àß PÉ®¸ÀUÀ¼À°è DUÀ° £ÉÊwPÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ	 E®è¢zÀÝgÉ, ¤Ã£ÀÄ 

¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ CzsÀªÀÄð¢AzÀ ªÀwð¸ÀÄwÛÃAiÀiÁ. F 

£Á®ÄÌ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄμÀå fÃªÀ£ÀzÀ°è vÀ¥ÀàzÉÃ DZÀj¸À¨ÉÃPÁzÀ £ÉÊwPÀ 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ. ¤Ãw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉUÉ §zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀÄ F 

£Á®Ì£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÉßÃ ‘²Ã®ªÀAvÀgÀÄ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ, CzÀÄ 

¥ÀÅgÀÄμÀgÁUÀ° CxÀªÁ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÁUÀ°. DzÀgÉ ¢£ÀPÀ¼ÉzÀAvÉ F ªÀiÁzÀPÀ 

zÀæªÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzÀå¥Á£ÀPÉÌ zÁ¸ÀgÁV vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß, ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
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¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. F ¥ÀAZÀ²Ã®UÀ¼À£ÀÄß CwPÀæ«Ä¹zÀgÉ £ÀgÀPÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ 

JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

	 F LzÀ£ÀÄß ¥Á°¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ £ÉÊwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ 

fÃªÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ, EAvÀºÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 

DZÀj¸À®Ä ̧ ÁzsÀå JAzÀÄ w½¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ 

zsÁå£ÀªÀÅ ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ; zsÁå£ÀªÀÅ ¹¢Þ¹zÀªÀ£ÀÄ zÉÃªÀjUÉ ºÀwÛgÀªÁUÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 

zÉÃªÀgÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ.

¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ°è J®èjUÀÆ ªÉÆzÀ®Ä ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ©r¹ ¥ÀÅtåPÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁr¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. D£ÀAvÀgÀ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ 

zsÁå£ÀzÀ GzÉÝÃ±À JAzÀÄ w½¹PÉÆqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. F ¥ÀAZÀ²Ã®UÀ¼À£ÀÄß 

¥Á°¹zÁUÀ ¤Ã£ÀÄ zsÀªÀÄðªÀAvÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛÃAiÀiÁ. zsÀªÀÄðªÀAvÀ 

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÁUÀ, ¤Ã£ÀÄ F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°gÀÄªÁUÀ¯ÉÃ 

¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ ¤£ÀUÉ JμÉÆÖÃ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤£ÀUÉ EμÉÖ®èªÀ£ÀÆß 

MzÀV¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ ªÉÆÃPÀë JAzÀÄ ºÉÃ½, 

CA¢£À AiÀÄÄUÀUÀ¼À°è d£ÀgÀ£ÀÄß zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÀzÀvÀÛ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåwÛzÀÝgÀÄ.

	 DzÀgÉ EAzÀÄ ºÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀ«UÀ¼À »AzÉ ©zÀÄÝ F LzÀ£ÀÄß 

ªÀÄgÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ ²Ã®ªÀAvÀgÁUÀÄvÉÛÃªÉ 

JA§ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß EAzÀÄ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ d£ÀgÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄgÉvÀÄ©nÖzÁÝgÉ. 

ºÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀ«UÀ¼À »AzÉ ©zÀÄÝ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ 

AiÀiÁgÉA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ, PÉÃªÀ® «UÀæºÀUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæªÉÃ zÉÃªÀgÀ£ÀÄß 

ºÀÄqÀÄPÀÄwÛzÁÝgÉ. ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß zÀ²ð¸ÀÄvÁÛ CzÉÃ ¸ÀvÀåªÉAzÀÄ 

£ÀA§ÄwÛzÁÝgÉ. E°è UÀªÀÄ¤¹, KPÉ ¸ÀvÀåªÉAzÀÄ £ÀA§ÄwÛzÁÝgÉAzÀgÉ, CªÀgÀ 

fÃªÀ£ÀªÉ®èªÀÇ CzsÀªÀÄðªÀÄAiÀÄªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÉÃ DzÀÝjAzÀ ̧ ÀvÀåªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ, w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ E®è. AiÀiÁªÁUÀ ¥ÀAZÀ ²Ã®UÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄgÉvÀÄ ºÀtzÀ »AzÉ, ¥ÀzÀ«UÀ¼À »AzÉ ©zÀÄÝ C¯ÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉÆÃ, CAzÀgÉ 

£Á±ÀªÁV ºÉÆÃUÀÄªÀªÀÅUÀ¼À »AzÉAiÉÄÃ ©Ã¼ÀÄvÁÛ, £Á±ÀªÁUÀzÀ ±Á±ÀévÀªÁzÀ, 

¸ÀvÀåªÁzÀ ‘DvÀä’ JA§ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è.

	 EAxÀªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃr F ªÀiÁUÀðPÉÌ §AzÀªÀgÀÄ PÀÆqÀ ºÀtzÀ 

»AzÉ ©Ã¼ÀÄvÁÛ, ¸ÀAPÀ®àUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ ºÀt §gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 
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¸ÀAPÀ®àUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖPÉÆAqÀÄ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ 

UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ ¸ÀAPÀ®àUÀ¼À ºÀÄaÑ£À°è ©zÀÄÝ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è. 

UÀÄgÀÄªÀÅ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ; DzÀgÉ 

DZÀj¸À¨ÉÃPÁzÀ ²μÀå£ÀÄ ZÀAZÀ® ªÀÄ£À¹ì£ÀªÀ£ÁzÀgÉ, D ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÀÄzÀÞ 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ, D ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÆ£ÀåªÁUÀzÀÄ. ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÄzÀÞªÁzÀgÉ ªÀiÁvÀæ 

§ÄzÀÞvÀé §gÀÄvÀÛzÉ. ±ÀÄzÀÞvÉ ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ 

C±Á±ÀévÀ, ±Á±ÀévÀªÁzÀªÀ£ÀÄ D ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð, CªÀ£ÉÃ ¸ÀvÀå, CªÀ£ÀÄ J¯ÉÆèÃ 

E®è DvÀä£ÁV £À£Àß ±ÀjÃgÀzÀ°èAiÉÄÃ EzÁÝ£É JA§ ¥ÀgÀªÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀ£Éß¯Áè ¸ÀvÀåªÉAzÀÄ £ÀA§ÄvÁÛ, 

PÁtzÀ DvÀä EzÉAiÉÆÃ E®èªÉÇÃ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ £Á±ÀªÁUÀÄªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 

»AzÉAiÉÄÃ ©Ã¼ÀÄwÛzÁÝgÉ. DzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ JμÀÄÖ d£ÀäUÀ¼ÀÄ F ¥ÀzÀ«UÀ½UÁV, 

¨sÉÆÃUÀUÀ½UÁV ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛÃAiÉÆÃ, CμÀÄÖ d£ÀäUÀ¼ÀÄ zÀÄBR¢AzÀ, 

¸ÀAPÀl¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ¯ÁgÉ.

	 ªÀÄvÉÛ “EμÀÄÖ ¢£ÀUÀ½AzÀ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É, ±Á±ÀévÀªÁzÀªÀ£ÀÄ 

D ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ, D ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ ¸ÀvÀå JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀgÀÆ E£ÀÆß 

CAzÀÄPÉÆArzÀÝ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¯ÁV®è JAzÀgÉ J¯ÉÆèÃ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÀ¦àzÉÝÃ£É, 

J¯ÉÆèÃ ¤Ãw ¤eÁ¬Äw E®èzÉ EzÉÝÃ£É, £Á£ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁjAiÀÄ°è 

E®èªÉÃ CxÀªÁ ¥ÀÇªÀð d£ÀäUÀ¼À PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄlÄÖºÉÆÃUÀÄªÀμÀÄÖ wÃªÀæªÁzÀ 

¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉÃ? £À£Àß°è J¯ÉÆèÃ ¯ÉÆÃ¥À«zÉ” 

JAzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

¤ÃªÀÅ J®èªÀ£ÀÆß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃj, DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß DZÀj¸À¢gÀÄªÀÅzÉÃ 

¤ªÀÄä°ègÀÄªÀ Cw zÉÆqÀØ ¯ÉÆÃ¥À. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À ZÀAZÀ®vÉ¬ÄAzÀ vÀ¥ÀÅà 

ªÀiÁrzÀgÀÆ, PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁrzÀgÀÆ CxÀªÁ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ½zÀgÀÆ, ªÀÄ£ÀÄμÀågÀÄ 

¤ªÀÄä£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¢zÀÝgÀÆ £ÁgÁAiÀÄt£ÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛzÁÝ£É JA§ Cj«gÀ°. 

¸ÀªÁAðvÀAiÀiÁð«ÄAiÀiÁzÀ DvÀ¤UÉ w½AiÀÄzÀ «μÀAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®è. 

ªÀÄ£ÀÄμÀå£À£ÀÄß ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¸À®Ä 

¸ÁzsÀå«®è. DzÀÝjAzÀ PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁrzÀgÀÆ CxÀªÁ vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÆ 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ°è ¤ªÀÄUÉ ²PÉë RArvÀ.

	 ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ²PÉë ¤ÃqÀÄvÁÛ£É. CAzÀgÉ 

26



E£ÀÆß PÀ¼ÉzÀ d£ÀäzÀ ¸ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ©lÄÖ ºÉÆÃV®è JAzÀÄ EzÀ£ÀÄß 

CxÉÊð¸À§ºÀÄzÀÄ. fÃªÀ»A¸É ªÀÄºÁ¥Á¥À JAzÀÄ w½¢zÀÝgÀÆ ªÀiÁA¸À 

w£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ©qÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è JAzÀgÉ, CAvÀºÀªÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è 

E£ÀÆß PÉlÖ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, PËæAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ zÀÄgÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ vÉÆ®V®è 

JAzÀÄ CxÀð.

	 ¸ÁzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À ¹Üw ¤ÃªÀÅ wÃªÀæªÁV ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ 

¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì F PÉ¼ÀV£À ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß zÁlÄvÀÛzÉ:

 ZÀAZÀ® ¹Üw¬ÄAzÀ ¤±ÀÑ® ¹ÜwUÉ.

 ¤±ÀÑ® ¹Üw¬ÄAzÀ ¤ªÀÄð® ¹ÜwUÉ.

	 F ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ 

¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. EzÀgÉÆA¢UÉ DºÁgÀzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

PÀlÄÖ¤mÁÖV ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ. vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀzÉ, ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

D¸É ¥ÀqÀzÉ PÉÃªÀ® ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÁV zsÁå£À ªÀiÁrzÀgÉ D ¥ÀæPÀÈw ªÀiÁvÉAiÉÄÃ 

¤ªÀÄä£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄvÁÛ¼É. DzÀgÉ E£ÀÆß ¨sÉÆÃUÀzÀ D¸ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 

PÀqÉUÉ wgÀÄV “CzÀÄ ̈ ÉÃPÀÄ, EzÀÄ ̈ ÉÃPÀÄ” JAzÀÄ §AiÀÄ¹zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ zsÁå£À 

ªÀiÁrzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÀÆ MAzÉÃ. ªÀÄ£À¸ÀÄì E£ÀÆß ªÀÄ°£ÀªÁVzÉ JAzÀgÉ 

¤ÃªÀÅ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛ®è JAzÀÄ CxÀð. ºÉaÑ£À 

¥Á¥ÀUÀ¼ÀÄ vÀªÉÆÃUÀÄt ªÀÄvÀÄÛ gÀeÉÆÃUÀÄtzÀ°èAiÉÄÃ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ F UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ±ÀÄzÀÞ ¸ÁwéPÀ ¹ÜwUÉ 

vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÀÄ.

	 ¤UÀÄðt ¹Üw §AzÁUÀ J®ègÀÆ DvÀä ¸ÀégÀÆ¦UÀ¼ÉÃ, AiÀiÁgÀÆ 

zÉÆqÀØªÀgÀ®è, AiÀiÁgÀÆ ¸ÀtÚªÀgÀ®è JA§ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸À®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, gÁªÀÄ£ÀÄ PÀÆqÀ vÀ£Àß ºÀ¢£ÁgÀ£ÉÃ 

ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÀ zÀÄBRªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr zÀÄBT¹zÀ£ÀÄ. D 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è gÁªÀÄ¤UÉ PÀªÀÄð ¹zÁÞAvÀªÁUÀ° CxÀªÁ DvÀäeÁÕ£ÀªÁUÀ° 

w½¢gÀ°®è, CzÀPÁÌVAiÉÄÃ CªÀ£ÀÄ zÀÄBTvÀ£ÁzÀ£ÀÄ. AiÀiÁªÁUÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÁzÀ 

ªÀ¹μÀ×gÀÄ DvÀäeÁÕ£ÀªÀ£Éß®è ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÉÆÃ, DUÀ vÀ£Àß PÀvÀðªÀåªÉÃ£ÉAzÀÄ 

CªÀ¤UÉ CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ.

	 CzÀÄ CxÀðªÁzÀ £ÀAvÀgÀ, vÁ£ÀÄ gÁdPÀÄªÀiÁgÀ£ÁzÀÝjAzÀ 

27



¥ÀæeÉUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À¨ÉÃPÁzÀ dªÁ¨ÁÝj EzÉ JAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæeÉUÀ¼À ªÀiÁwUÉ 

¨É¯É PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ JAzÀÄ gÁªÀÄ£ÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀ£ÀÄ. 

zsÀªÀÄðªÉAzÀgÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀ£ÀÄ. ̧ ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÄ DvÀä ̧ ÀégÀÆ¦UÀ¼ÉÃ 

JAzÀÄ CjvÀÄ J®ègÉÆA¢UÉ, J®èzÀgÉÆA¢UÉ ¸ÉßÃºÀ¢AzÀ EgÀÄvÁÛ 

ªÀÄÄAzÉ ¸ÁV vÁ£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¹zÀ£ÀÄ. 

F «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ ªÀ¹μÁ×ªÀÄÈvÀzÀ°è ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.

	 CzÀPÉÌÃ »A¢£À PÁ®zÀ°è £ÀªÀÄä »jAiÀÄgÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÉAzÀgÉ 

¨sÁUÀªÀvÀªÀ£ÀÄß N¢zÀgÉ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ªÉÄÃ¯É ̈ sÀQÛ §gÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ J®èzÀgÀ®Æè 

EgÀÄªÀÅzÀÄ £Á£ÉÃ JAzÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ ºÉÃ½zÁÝ£É. “£Á£ÀÄ ¸ÀªÁðAvÀAiÀiÁð«Ä, 

£Á£ÀÄ ±Á±ÀévÀ” JAzÀÄ ¨sÁUÀªÀvÀzÀ°è ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. PÀªÀÄðAiÉÆÃUÀ 

w½AiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÀÄ. eÁÕ£À w½AiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀ¹μÀ× 

VÃvÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁªÀiÁAiÀÄt N¢zÀgÉ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÉÛÃªÉ 

JAzÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄºÁvÀägÀÄ £ÀªÀÄUÉ F UÀæAxÀUÀ¼À£Éß¯Áè NzÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 

ºÉÃ½zÁÝgÉ. CAzÀgÉ £ÁªÀÅ AiÀiÁgÀÄ? F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É KPÉ §A¢zÉÝÃªÉ? 

ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÀäªÀ£ÀÄß AiÀiÁPÉ vÁ½zÉÝÃªÉ? JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä EªÉ®èªÀ£ÀÆß 

NzÀ®Ä ºÉÃ½zÁÝgÉ. AiÀiÁgÀÄ F ¥ÀAZÀ ²Ã®UÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ 

¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV §zÀÄPÀÄvÁÛgÉ, ¤ÃwªÀAvÀgÁV EgÀÄvÁÛgÉ. DUÀ¯ÉÃ CªÀgÀÄ 

zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß gÀQë¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

DZÀj¹zÀªÀ¤UÉÃ zsÁå£ÀªÀÅ ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ, zsÁå£ÀªÀÅ ¹¢Þ¹zÀªÀ¤UÉÃ eÁÕ£ÀªÀÅ 

ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ, eÁÕ£ÀªÀÅ ºÉZÁÑzÁUÀ¯ÉÃ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÁðvÀä ¨sÁªÀ£É ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. DUÀ¯ÉÃ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

eÁÕ¤UÀ½UÉ E£ÉÆßAzÀÄ zsÀªÀÄðªÀÇ EzÉ; vÁ£ÀÄ eÁÕ£ÀªÀAvÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀ¤μÀ× PÉ®ªÀgÀ£ÁßzÀgÀÆ eÁÕ£ÀªÀAvÀgÀ£ÁßV 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ M§â eÁÕ¤AiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ zsÀªÀÄð.

	 CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ªÀÄºÁvÀägÉ®ègÀÆ JμÉÖÃ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹zÀgÀÆ, F 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §AzÀÄ vÀªÀÄäAvÀºÀªÀgÀ£ÀÄß PÀ¤μÀ× PÉ®ªÀgÀ£ÁßzÀgÀÆ vÀAiÀiÁgÀÄ 

ªÀiÁqÀ®Ä vÀªÀÄä ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¹, CzÀ£ÀÄß J®èjUÀÆ vÀ®Ä¦¹, PÉ®ªÀÅ 

¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è ¤Ãr, ªÀÄÄA¢£À vÀ¯ÉªÀiÁj£ÀªÀgÀÄ PÀÆqÀ GzÁÞgÀªÁUÀ®Ä 

PÀÈ¶ ªÀiÁr D£ÀAzÀ ¸ÀégÀÆ¦UÀ¼ÁV G½AiÀÄÄvÁÛgÉ.
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DvÀä «zÉå - §æºÀä «zÉå : ²μÀå£À CºÀðvÉ
JμÉÆÖÃ ¢£ÀUÀ½AzÀ ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄvÁÛ, DvÀä «zÉå ªÀÄvÀÄÛ §æºÀä 

«zÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛ¢ÝÃj. ºÁUÁzÀgÉ ²μÀå£ÀÄ UÀÄgÀÄ«£À §½ ºÉÃVzÀÝgÉ D 

«zÉåAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ§®è JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

	 “DvÀä£À §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀAvÀzÉÝÃ DvÀä «zÉå”, “¥ÀgÀ§æºÀä£À 

§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀgÁ«zÉåAiÉÄÃ §æºÀä«zÉå” J£ÀÄßvÁÛgÉ. F JgÀqÀÄ 

«zÉåUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è CvÀåAvÀ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. EªÀÅ PÉÃªÀ® 

PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÁÌV C®è, C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ DZÀj¸À®Ä EgÀÄªÀAxÀªÀÅ. F 

«zÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ? ºÉÃVzÀÝgÉ F «zÉåAiÀÄÄ 

ZÉ£ÁßV C¨sÁå¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ.

	 KPÉAzÀgÉ ¥ÀgÀ§æºÀä£ÀÄ ¤ªÀÄä ±ÀjÃgÀzÀ¯ÉèÃ EzÁÝ£É, ¤ªÀÄä£ÀÄß 

AiÀiÁªÁUÀ®Æ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É JA§ÄzÀÄ CeÁÕ£ÀzÀ°è EgÀÄªÀªÀjUÉ 

CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¸ÀÈ¶ÖAiÉÄ®èªÀÇ ¥ÀgÀ§æºÀä£ÉÃ J£ÀÄßªÀ ¸ÀvÀå ¤ªÀÄUÉ 

w½zÀgÉ, ¤ªÀÄä ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÁUÀ°, ¤ªÀÄä ªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀ° ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÉ 

w½AiÀÄzÀAvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. DvÀ£ÀÄ J®èªÀ£ÀÆß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§®è£ÀÄ JA§ 

«μÀAiÀÄªÀ£ÀÆß ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. ¥Áæ¥ÀAaPÀ «zÉåUÀ¼À£ÀÄß J®ègÀÆ 

ºÉÃ¼À§®ègÀÄ, DzÀgÉ DvÀä «zÉå ªÀÄvÀÄÛ §æºÀä «zÉåAiÀÄ£ÀÄß PÉÃªÀ® PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ 

¸ÀvÀÄàgÀÄμÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ ºÉÃ¼À§®ègÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ F DvÀä «zÉå ªÀÄvÀÄÛ §æºÀä 

«zÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.

KPÉAzÀgÉ ¸ÀvÀåzÀ°è fÃ«¸ÀÄªÀªÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ¦æÃw¸ÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ 

¸ÀvÀåªÀÅ CªÀUÀvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ (CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ). D ¸ÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼ÀÄ J®èjUÀÆ 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ CzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 

DZÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀ UÀÄgÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ²μÀå¤UÉ 

¨sÀQÛ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, D ¨sÀQÛ EzÁÝUÀ¯ÉÃ DzsÁåwäPÀvÉAiÀÄÄ ªÉÄÊUÀÆqÀÄvÀÛzÉ.

	 DvÀäªÉÃ zÉÊªÀªÁzÀÝjAzÀ, zÉÊªÀzÀ §UÉÎ £À£ÀUÉ ºÉÃ¼À®Ä UÀÄgÀÄªÀÅ  

§AzÀ£ÀÄ. D ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ £À£Àß §½UÉ PÀ¼ÀÄ»¹zÁÝ£É, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À zÀÆvÀ£ÁV 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §AzÀÄ D ¨sÀUÀªÀAvÀ£À §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝ£É JA§ ¨sÁªÀ£É

²μÀå£À°è EgÀ¨ÉÃPÀÄ; DUÀ ªÀiÁvÀæ UÀÄgÀÄ«£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀA§®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

FUÀ £ÉÆÃr, AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÉ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É 
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PÀÈvÀdÕvÁ ¨sÁªÀ¢AzÀ EgÀÄwÛÃj. ºÁUÁzÀgÉ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À §UÉÎ ºÉÃ¼À®Ä 

§AzÀ D UÀÄgÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É JμÉÆÖAzÀÄ ±ÀæzÉÞ EgÀ¨ÉÃPÀÄ? ºÁVzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ 

F DzsÁåwäPÀvÉ ¤ªÀÄUÉ ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. UÀÄgÀÄ«£À ªÉÄÃ°£À ¨sÀQÛAiÉÄÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À 

ªÉÄÃ°£À ¨sÀQÛAiÀiÁV §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

	 UÀÄgÀÄªÉÃ zÉÊªÀ JAzÀÄ MAzÀÄ ªÀiÁw£À°è ºÉÃ½zÁÝgÉ. CAzÀgÉ  

D¼ÀªÁV AiÉÆÃa¹zÀgÉ, ¨sÀUÀªÀAvÀ J¯ÉÆèÃ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è, ¥ÀÇeÁ 

ªÀÄA¢gÀUÀ¼À°è EzÁÝ£É JA§ ¨sÀæªÉÄ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä, ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ D 

UÀÄgÀÄ«£À gÀÆ¥ÀzÀ°è §AzÀÄ ¤ªÀÄä CeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ,  

D UÀÄgÀÄªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À gÀÆ¥ÀzÀ°è §A¢zÁÝ£É JAzÀÄ UÀÄgÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É 

CZÀ®ªÁzÀ ¨sÀQÛ EzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ D ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀA§ÄwÛÃj. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ 

UÀÄgÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É ¤ªÀÄUÉ ¨sÀQÛ EzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ DzsÁåwäPÀªÁV ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.

JμÉÆÖÃ ¥ÀæªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ eÁÕ£À ºÉZÁÑUÀÄªÀÅ¢®è. PÉÃ½zÀÝ£ÀÄß 

fÃªÀ£ÀzÀ°è DZÀgÀuÉUÉ vÀAzÁUÀ ªÀiÁvÀæ eÁÕ£À ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. CzÉÃ CªÀgÀÄ 

UÀÄgÀÄUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀ UÀÄgÀÄzÀQëuÉ. UÀÄgÀÄªÀÅ ‘¤Ã£ÉÃ DvÀä’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ 

PÀët¢AzÀ ¤ÃªÀÅ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀAvÉ EgÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀAvÉ 

J®èªÀ£ÀÆß ¤ÃqÀÄªÀ ±ÀQÛ E®è¢zÀÝgÀÆ, £À£Àß ±ÀQÛ EgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ 

JA§ ¨sÁªÀ£É ¤ªÀÄä°è §gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÀÆ 

AiÀiÁjUÀÆ PÀμÀÖªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

	 DUÀ ªÀiÁvÀæ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ªÉÄZÀÄÑªÀAvÀºÀ ²Ã®ªÀÅ ¤ªÀÄUÉ gÀÆrüAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¤ÃªÀÅ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃQgÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ºÉZÁÑV EgÀÄªÀÅzÀ£Àß®è; UÀÄgÀÄªÀÅ ºÉÃ½zÀ 

«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß DZÀgÀuÉAiÀÄ°è vÀgÀÄªÀÅzÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è GzÁvÀÛvÉAiÉÄÃ  

¤dªÁzÀ DzsÁåwäPÀ «dAiÀÄ. M§â ²μÀå¤UÉ CºÀðvÉ AiÀiÁªÁUÀ §gÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀgÉ, ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CªÀ£ÀÄ ¹zÀÞ£ÁzÁUÀ ªÀiÁvÀæ! CAzÀgÉ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 

ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß DZÀgÀuÉAiÀÄ°è vÀAzÁUÀ ²μÀå£ÁV ̈ É¼ÉzÀAvÉ. £À£Àß «μÀAiÀÄPÉÌ §AzÀgÉ,  

£Á£ÀÄ ¥ÀwæfÃ CªÀgÀ ²μÉå J¤ß¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝ. CªÀgÀÄ £À£ÀUÉ 

UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ JA§ ¨sÁªÀ£ÉVAvÀ ºÉZÁÑV, £Á£ÉÃ ¥ÀwæfÃ CªÀjUÉ vÀPÀÌ ²μÉå 

J¤ß¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ ºÀoÀ £À£ÀVvÀÄÛ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¥ÀæwAiÉÆ§â ²μÀå£ÀÆ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 

ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß DZÀgÀuÉAiÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ UÀÄgÀÄ«UÉ vÀPÀÌ ²μÀå J¤ß¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

	 F ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¤£ÀUÉ ¤Ã£ÉÃ PÉÆlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉ ºÉÆgÀvÀÄ AiÀiÁgÀÆ 

30



¤£Àß£ÀÄß PÀÆj¹ ²PÀët ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. «±Áé¸À«®èzÀ «zÉåUÉ «²μÀÖvÉ¬Ä®è JAzÀÄ 

ªÀÄºÁvÀägÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ¤£ÀUÉ UÀÄgÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É «±Áé¸À«zÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ ¤Ã£ÀÄ 

PÀ°AiÀÄÄªÀ «zÉåUÉ «²μÀÖvÉ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. UÀÄgÀÄ«£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ̧ ÀAzÉÃºÀ«zÀÝgÉ 

¸ÀA¥ÀÇtð ±ÀgÀuÁUÀw ¸ÁzsÀå«®è, CzÀPÉÌÃ «±Áé¸ÀªÀÅ CvÀåAvÀ CªÀ±ÀåPÀ.

	 zÉÃªÀgÉÃ E®è JAzÀÄ ªÁ¢¸ÀÄªÀ £Á¹ÛPÀjUÉ DvÀä «zÉå CxÀªÁ §æºÀä 

«zÉåAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ªÀÄºÁvÀägÀÄ w½¹zÁÝgÉ. ºÁUÉ ªÀiÁrzÀgÉ 

CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÁ¸Àå ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ²æÃ PÀÈμÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀÄ “§®»Ã£ÀgÀ 

PÉÊªÀ±ÀªÁzÀ PÁgÀt AiÉÆÃUÀªÀÅ £À²¹ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ” JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

§®»Ã£ÀgÀÄ ¥Á®PÀgÁzÁUÀ, DzsÁåwäPÀvÉ CxÀðªÁUÀzÀªÀgÀÄ C¢üPÁgÀPÉÌ §AzÁUÀ 

AiÉÆÃUÀªÀÅ £Á±ÀªÁ¬ÄvÀÄ. AiÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß »A¹¹zÀ EwºÁ¸ÀªÀÇ EzÉ. E£ÀÄß 

F PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°è CAvÀºÀªÀgÀ PÉÊAiÀÄ°è AiÉÆÃUÀªÉÃ £À²¹ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ.

	 DzÀgÉ F PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°è ¥ÀwæfÃ CªÀgÀÄ ¨sÀÆ«ÄUÉ §AzÀÄ 

£À²¹ºÉÆÃzÀ AiÉÆÃUÀ«zÉåAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÀ½ ¥ÀæPÁ²¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. ¥ÀwæÃf 

CªÀgÀÄ ‘J®ègÀÆ DvÀäUÀ¼ÉÃ’ J£ÀÄßªÀ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀ½ ¨É¼ÀQUÉ vÀAzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ 

JμÉÆÖÃ ªÀÄA¢ ²μÀågÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁr. £ÁªÉ®ègÀÆ DvÀä ¸ÀégÀÆ¦UÀ¼ÉÃ 

JA§ ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃzÀ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ JwÛ ¸ÁjzÀgÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ¤ÃªÀÅ 

UÀÄgÀÄ«£À §½UÉ ºÉÆÃzÁUÀ, UÀÄgÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É ¨sÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É «±Áé¸À«mÁÖUÀ F «zÉåAiÀÄ£ÀÄß §ºÀ¼À CzÀÄãvÀªÁV PÀ°AiÀÄÄwÛÃj.

	 ²μÀå¤UÉ ªÉÆzÀ®Ä EgÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ ±ÀæzÉÞ. ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ PÉÃ½, ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ 

ªÀÄ£À£À ªÀiÁrzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À §UÉÎ ¤dªÁzÀ CjªÀÅ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. 

UÀÄgÀÄªÀÅ ¤Ã£ÀÄ ‘DvÀä ̧ ÀégÀÆ¦’ JAzÁUÀ ‘CºÀA DvÀä’ JAzÀÄ, D£ÀAvÀgÀ ‘vÀvÀÛéªÀÄ¹’ 

JAzÀgÉ J®ègÀÆ DvÀä ¸ÀégÀÆ¦UÀ¼ÉÃ! CAzÀgÉ zÉÃºÀUÀ¼É®èªÀÇ £À²¸ÀÄªÀAvÀªÀÅ, 

DzÀgÉ CAvÀAiÀiÁð«ÄAiÀiÁzÀ D DvÀäªÀÅ £À²¸ÀÄªÀAvÀzÀÝ®è. ‘¸ÀªÀðA R°ézÀA 

§æºÀä’ CAzÀgÉ ¸ÀÈ¶ÖAiÉÄ®èªÀÇ §æºÀäªÀÄAiÀÄªÉÃ JAzÀÄ PÀ°vÀÄ, CjvÀÄPÉÆAqÁUÀ 

¤ªÀÄUÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÉÄÃ¯É ¨sÀQÛ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀAZÀ¨sÀÆvÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, F 

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä fÃªÀ£À «zsÁ£ÀªÀÅ ̧ ÀÄUÀªÀÄªÁV ̧ ÁUÀ®Ä ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ 

JμÉÆÖÃ CzÀÄãvÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹PÉÆnÖzÁÝ£É. EzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÁUÀ £ÀªÀÄUÉ 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÉÄÃ¯É C¥ÁgÀ ¨sÀQÛ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀtÚ 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀgÉ £ÁªÉμÀÄÖ PÀÈvÀdÕvÉ¬ÄAzÀ EgÀÄvÉÛÃªÉ! ºÁVgÀÄªÁUÀ £ÁªÀÅ 
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PÉÃ½zÀgÀÆ PÉÃ¼À¢zÀÝgÀÆ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ fÃ«UÀ¼ÀÄ ¸ÀÄRªÁV §zÀÄPÀ®Ä D 

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É JμÉÆÖÃ ¸ÀÈ¶ÖUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÁÝ£É.

	 ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÀäzÀ°è ªÀiÁvÀæ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀPÁ±À«zÉ. 

JμÉÆÖÃ d£ÀäUÀ¼À ¥ÀÅtåzÀ ¥sÀ®ªÁV ¸ÀzÀÄÎgÀÄ ®©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ CeÁÕ£ÀªÉA§ 

¤zÉæ¬ÄAzÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß JZÀÑj¸ÀÄvÁÛgÉ. £ÉÆÃr, §ºÀ¼À d£À ̧ ÀÆAiÉÆÃðzÀAiÀÄªÁzÀ 

ªÉÄÃ¯É JzÀÄÝ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ »AzÉ »jAiÀÄgÀÄ PÀÆqÀ ‘§ºÀ¼À 

ºÉÆvÁÛ¬ÄvÀÄ, E£ÀÆß ¤zÉæ¬ÄAzÀ K¼ÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ?’ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

ºÁUÉAiÉÄÃ £ÁªÀÅ PÀÆqÀ EμÀÄÖ d£ÀäUÀ½AzÀ CeÁÕ£ÀªÉA§ ¤zÉæAiÀÄ¯ÉèÃ EzÉÝªÀÅ. 

DzÀgÉ ¥ÀwæfAiÀÄªÀgÀÄ §AzÀ ªÉÄÃ¯É eÁÕ£ÀªÉA§ ¸ÀÆAiÀÄð£À£ÀÄß £ÀªÉÄä®ègÀ 

ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À°è ̈ É¼ÀV¹zÀgÀÄ. KPÉAzÀgÉ JμÉÆÖÃ d£ÀäUÀ½AzÀ CeÁÕ£À¢AzÀ JμÉÆÖÃ 

PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÉÝÃªÉ, DzÀÝjAzÀ JμÀÄÖ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉAiÉÆÃ 

CμÀÖgÀªÀÄnÖUÉ PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ zÀUÀÞªÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV ¤ªÀÄä PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

zÀUÀÞUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV zÉÃºÀ«gÀÄªÁUÀ¯ÉÃ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀÈ¶Ö¹zÀªÀ£À£ÀÄß zÀ²ð¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

	 »ÃUÉ w½zÀÄPÉÆAqÀªÀgÀ ̄ ËQPÀ fÃªÀ£À «zsÁ£À ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ‘¸Àvï 

²Ã®’ CAzÀgÉ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ªÉÄZÀÄÑªÀAvÀºÀ ZÁjvÀæåªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. F eÁÕ£À 

ªÀiÁUÀðPÉÌ §AzÀªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ “£Á£ÀÄ vÀ¥ÀÅà ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAiÉÄÃ? ¸ÀÄ¼ÀÄî 

ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAiÉÄÃ? PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAiÉÄÃ?  w½zÉÆÃ w½AiÀÄzÉAiÉÆÃ 

¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀzÀÝ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£ÉAiÉÄÃ?” JAzÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ 

«ZÁj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ.

	 “AiÀiÁgÀÄ F DvÀä «zÉåAiÀÄ£ÀÄß, §æºÀä «zÉåAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁr 

DZÀgÀuÉAiÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ, ¥ÀPÀÌzÀªÀjUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀjUÉ £Á£ÀÄ 

«zsÉÃAiÀÄ£ÁVgÀÄvÉÛÃ£É” JAzÀÄ ²æÃPÀÈμÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝ£É.

	 G¥À¤μÀvÀÄÛUÀ¼À°è PÀÆqÀ “¤Ã£ÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß DZÀj¹zÀgÉ D zsÀªÀÄðªÉÃ 

¤£Àß£ÀÄß gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. CAzÀgÉ “F ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÀäzÀ°è DvÀä 

«zÉå ªÀÄvÀÄÛ §æºÀä «zÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀ°vÀÄ, DZÀj¹, ¥ÀPÀÌzÀªÀjAzÀ®Æ DZÀj¸ÀÄªÀAvÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄð” JAzÀÄ ºÉÃ¼À®ànÖzÉ. ¤ÃªÉ®ègÀÆ PÀÆqÀ F ªÀiÁ£ÀªÀ 

d£ÀäªÀ£ÀÄß ¸ÁxÀðPÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃj. UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄwÛ¢ÝÃj, 

¥ÀPÀÌzÀªÀjUÀÆ w½¸ÀÄwÛ¢ÝÃj ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ªÉÄZÀÄÑªÀAvÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃj. 
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EªÀ£Éß¯Áè ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ D£ÀAzÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ¯ÉèÃ EgÀÄvÁÛgÉ.

	 ¤ªÀÄä ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ D£ÀAzÀ. £Á£ÀÄ ‘DvÀä’ JAzÀÄPÉÆAqÁUÀ D£ÀAzÀ, 

£Á£ÀÄ ‘zÉÃºÀ’ JAzÀÄPÉÆAqÁUÀ zÀÄBR ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁVgÀÄªÁUÀ D£ÀAzÀ 

¸ÀégÀÆ¦AiÀiÁV ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §AzÀÄ KPÉ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¯ÁUÀzÉ 

ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝgÉ CAzÀgÉ CzÀPÉÌ PÁgÀt ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ (¸ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ)CAzÀgÉ M§â 

ªÀåQÛAiÀÄÄ CzsÁåwäPÀ ºÁ¢AiÀÄ°è »£ÀßqÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÉÃ PÁgÀt. 

CªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæPÁgÀ: 1. zÉÃºÀ ªÁ¸À£É, 2. ¯ÉÆÃPÀ ªÁ¸À£É, 3. ±Á¸ÀÛæ ªÁ¸À£É.

1) zÉÃºÀ ªÁ¸À£É: “£Á£ÀÄ F zÉÃºÀ” JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ 

ªÀiÁAiÉÄUÉ ªÀ±ÀªÁUÀÄwÛÃj. F ªÀiÁAiÉÄ¬ÄAzÁVAiÉÄÃ D£ÀAzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀgÁzÀ 

¤ÃªÀÅ zÀÄBRzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄwÛÃj. F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ 

ªÀiÁAiÉÄAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß JμÀÄÖ PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ E½¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ 

¤ÃªÀÅ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀvÀÛ ¥ÀAiÀÄtÂ¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä ªÀÄzsÉå ªÀÄzsÉå 

ªÀiÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÁÛ£É. D PÀëtzÀ°è ¤ÃªÀÅ ªÀiÁAiÉÄUÉ ªÀ±ÀªÁV, ¤ªÀÄä£ÀÄß 

PÉÃªÀ® zÉÃºÀªÉAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀ vÀPÀët J®è §AzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ 

£É£À¥ÁV ªÀÄvÉÛ zÀÄBRzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄwÛÃj.

2) ¯ÉÆÃPÀ ªÁ¸À£É: AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ “¯ÉÆÃPÀzÀªÀgÀÄ 

K£ÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ?” JAzÀÄ d£ÀgÀ §UÉÎAiÉÄÃ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. F ̄ ÉÆÃPÀzÀ°è 

J®ègÀ£ÀÆß £ÉÆÃr “CªÀgÀÄ ¸ÀÄRªÁVzÁÝgÉ, EªÀgÀÄ ¸ÀÄRªÁVzÁÝgÉ, CªÀjUÉ 

zÉÆqÀØ ªÀÄ£ÉUÀ½ªÉ, PÁgÀÄUÀ½ªÉ, £À£Àß §½ E®è” JAzÀÄ zÀÄBR ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ.

DzÀgÉ “¤£Àß ªÁ¸ÀÛªÀªÀ£ÀÄß ¤Ã£ÉÃ ̧ ÀÈ¶Ö¹PÉÆAqÀÄ §A¢¢ÝÃAiÀÄ” J£ÀÄßªÀ UÀÄgÀÄUÀ¼À 

ªÀiÁvÀÄ £É£À¦£À°èzÁÝUÀ (JZÀÑgÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ), ¤£Àß §Ä¢Þ ZÀAZÀ®ªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

¤dªÀ®èªÉÃ? “£Á£ÀÄ F ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, ºÉÃUÉ §zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¤zsÀðj¹ §A¢zÉÝÃ£É, DzÀgÉ ̄ ÉÆÃPÉÃ±ÀégÀ£À §½ M¦àPÉÆAqÀÄ 

§A¢zÀÝ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝÃ£É, £Á£ÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ” JAzÀÄ 

¨sÁ«¹ F ¯ÉÆÃPÀ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß zÁl¨ÉÃPÀÄ.

3) ±Á¸ÀÛæ ªÁ¸À£É: C£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ ±Á¸ÀÛæUÀ¼À£ÀÄß N¢ “£À£ÀUÉ J®èªÀÇ 

w½zÀÄºÉÆÃVzÉ” JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ±Á¸ÀÛæUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ JμÀÄÖ 

ªÀÄnÖUÉ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛªÉ JAzÀgÉ. DvÀä«zÉå ªÀÄvÀÄÛ §æºÀä «zÉåAiÀÄ£ÀÄß 

¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ UÀÄgÀÄªÀÅ §gÀÄªÀªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ ±Á¸ÀÛæUÀ¼À CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. UÀÄgÀÄªÀÅ 
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ºÉÃ½zÀ ±Á¸ÀÛæUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄvÁÛ DvÀä zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ ±Á¸ÀÛæUÀ¼ÀÄ 

G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ §gÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÁUÀ DvÀä zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉÆÃ, DªÉÄÃ¯É ±Á¸ÀÛæUÀ¼À 

CUÀvÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. ±Á¸ÀÛæUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄPÉÆAqÀÄ PÀÆgÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄÆ 

EgÀÄªÀÅ¢®è. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ §ÄzÀÞ£ÀÄ “£À¢AiÀÄ£ÀÄß zÁl®Ä zÉÆÃtÂ ̈ ÉÃPÀÄ, DzÀgÉ  

£À¢AiÀÄ£ÀÄß zÁnzÀ ªÉÄÃ¯É zÉÆÃtÂAiÀÄ CUÀvÀå«®è” JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝ£É. 

ºÁUÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄUÀÆ DvÀä zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ ±Á¸ÀÛæUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ, DvÀä 

zÀ±Àð£ÀªÁzÀ ªÉÄÃ¯É ±Á¸ÀÛæUÀ¼À PÉ®¸À«®è. “¤Ã£ÉÃ DvÀä JA§ C£ÀÄ¨sÀÆw 

GAmÁzÀ ªÉÄÃ¯É E£ÀÄß ±Á¸ÀÛæUÀ¼À CUÀvÀå«®è, CzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ©lÄÖ©qÀ¨ÉÃPÀÄ” 

JAzÀÄ ªÀÄÄPÉÆÛÃ¥À¤µÀwÛ£À°è gÁªÀÄ£ÀÄ DAd£ÉÃAiÀÄ ¸Áé«ÄUÉ ºÉÃ½zÁÝ£É.

 C£ÀÄ¨sÀÆwAiÉÄÃ ªÀÄÄRå: ±Á¸ÀÛæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥À¤μÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ‘DvÁä£ÀÄ¨sÀÆw’ 

§gÀÄªÀªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ. “¸ÀªÀðA R°ézÀA §æºÀä” (J®èªÀÇ §æºÀäªÀÄAiÀÄ) JA§ C£ÀÄ¨sÀÆw 

GAmÁzÀ ¢£À J®èªÀ£ÀÆß ©lÄÖ D C£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ°è zÉÊªÀªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

   ̈ sÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ £ÀA©PÉ: F «zÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÁUÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ 

UÀÄgÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É CZÀ®ªÁzÀ ¨sÀQÛ EzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ DzsÁåwäPÀvÉAiÀÄ°è ¥ÀæUÀw 

ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀå. ªÀÄzsÀåzÀ°è C£ÀÄªÀiÁ£À §AzÁUÀ »£ÀßqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

   ¸Àvï ZÁjvÀæå: F «zÉåAiÀÄÄ ¯ËQPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸Àvï ZÁjvÀæå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀaÒÃ®vÉ 

G¼ÀîªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ M°AiÀÄÄvÀÛzÉ. ̧ Àé®à D¸É EzÀÝgÀÆ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ̧ Á¢ü¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«®è.

   ªÀiÁAiÉÄ¬ÄAzÀ JZÀÑgÀ: ¨sÀÆ«ÄUÉ KPÉ §A¢zÉÝÃªÉ JAzÀÄ CxÀðªÁzÀgÀÆ ¸ÀºÀ, 

ªÀÄzsÀåzÀ°è ªÀiÁAiÉÄUÉ ªÀ±ÀªÁV D¸ÉUÀ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛªÉ. CAvÀºÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 

“£À£Àß ªÁ¸ÀÛªÀPÉÌ £Á£ÉÃ ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð” JAzÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

£É£À¦¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DvÀä«zÉå CxÀªÁ §æºÀä «zÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÉÆzÀ®Ä 

UÀÄgÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É ¨sÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄ«£À ªÀiÁw£À ªÉÄÃ¯É «±Áé¸À EgÀ¨ÉÃPÀÄ. F 

JgÀqÀÆ EzÁÝUÀ, wæPÀgÀt ±ÀÄzÀÞªÁV ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÉÄÃ¯É CAzÀgÉ DvÀä£À ªÉÄÃ¯É 

¨sÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆAqÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀμÀÖ«®èzÉ. PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. F «zÉåAiÀÄ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄ¯ÉAzÉÃ £ÁªÀÅ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §A¢zÉÝÃªÉ JAzÀÄ UÀÄgÀÄ«£À ªÀÄÆ®PÀ 

w½zÀÄPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ, ¤ªÀÄä zÀÈ¶Ö EvÀgÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ 

DvÀäzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÈ¶Ö EgÀÄªÀªÀ£ÀÄ F JgÀqÀÄ «zÉåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV CzsÀåAiÀÄ£À 

ªÀiÁqÀ§®è£ÀÄ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÈ¶Ö EgÀÄªÀªÀ£ÀÄ MAzÀÄ ºÉeÉÓ E°è, MAzÀÄ 

ºÉeÉÓ C°è ºÁPÀÄvÁÛ ¸ÁUÀ¨ÉÃPÁzÀ gÉÊ°£À°è K£À£ÀÆß ¸Á¢ü¸À¯ÁgÀ£ÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ 
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¥Àæw ²μÀå£ÀÆ PÀÆqÀ UÀÄgÀÄ«£À ªÉÄÃ¯É, DvÀäzÀ ªÉÄÃ¯É C¥ÁgÀªÁzÀ ¨sÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

¨É¼É¹PÉÆAqÀgÉ F «zÉåAiÀÄ£ÀÄß §ºÀ¼À ¨ÉÃUÀ PÀ°AiÀÄ§®è£ÀÄ. ¤ªÀÄä PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ 

zÀºÀ£ÀªÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ F DvÀä «zÉåAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÉÌ 

¨sÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæzÉÞ JgÀqÀÆ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀiÁw£À ªÉÄÃ¯É «±Áé¸À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 

ºÉÃ½zÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÀA©zÀgÉ ªÀiÁvÀæ CzÀ£ÀÄß DZÀgÀuÉAiÀÄ°è vÀgÀ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÉ®èªÀ£ÀÆß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, DZÀj¸ÀÄvÁÛ F ªÀiÁUÀðzÀ°è 

ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÆ eÁÕ£À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀ¢gÀ®Ä PÁgÀtUÀ¼ÀÄ

	 J®ègÀÆ DvÀä ¸ÀégÀÆ¦UÀ¼ÉÃ, J®ègÀ®Æè DvÀä«zÉ. DzÀgÉ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

PÉ®ªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ, PÉ®ªÀgÀÄ KPÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è 

JA§ÄzÀPÉÌ PÁgÀtªÀ£ÀÄß EAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

	 “¸ÀªÀðA R°ézÀA §æºÀä” JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj, J®èjUÀÆ 

¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛ¢ÝÃj. CAzÀgÉ F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ, fÃªÀgÁ²UÀ¼É®èªÀÇ 

DvÀä ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ JAzÀÄ PÉÃªÀ® ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ªÀiÁvÀæ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§®è. DzÀgÉ F 

ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛzÉ. 

PÉ®ªÀgÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ §AzÀgÀÆ F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è.

F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢gÀ®Ä PÁgÀtUÀ¼ÀÄ:

1. KPÁUÀævÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ: UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É KPÁUÀævÉ ºÉZÁÑV 

EgÀ¨ÉÃPÀÄ. D KPÁUÀævÉ ̄ ÉÆÃ¥ÀªÁzÀªÀgÀ°è eÁÕ£ÀªÀÅ ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. FUÀ ¤ÃªÀÅ 

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß KPÀªÀÄ£À¹ì¤AzÀ PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, ªÀÄvÉÛ 

E£ÉÆßAzÀÄ «μÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÈ¶Ö ºÀj¹zÀgÉ ¤ªÀÄä KPÁUÀævÉ ̄ ÉÆÃ¥ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

GzÁºÀgÀuÉUÉ: ¨É½UÉÎ dÆªÀiï (Zoom) PÁè¸ï £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ PÉ®ªÀgÀÄ 
CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ PÁè¸ï PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. DUÀ CzsÀð zÀÈ¶Ö PÁè¸ï ªÉÄÃ¯É, CzsÀð 

zÀÈ¶Ö CqÀÄUÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É EgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉ ¤ÃªÀÅ JμÀÄÖ ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

PÉÃ½zÀgÀÆ, JμÉÖÃ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÆ ¥ÀÇtð eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

¸ÁzsÀå«®è. DzÀÝjAzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è KPÁUÀævÉ CvÀåAvÀ CªÀ±ÀåPÀ.

CzÀPÉÌÃ £Á£ÀÄ J®èjUÀÆ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄvÉÛÃ£É: PÉÃªÀ® CzsÀð UÀAmÉ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤°è¹ KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ PÁè¸ï PÉÃ½, DªÉÄÃ¯É PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ½î JAzÀÄ.
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2. ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄ°£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ: ¥Áæ¥ÀAaPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è EzÁÝUÀ vÀÄA¨Á ±ÀÄzÀÞvÉ¬ÄAzÀ 

EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ°£ÀªÁzÀ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ AiÀiÁgÀÆ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 

ªÀÄ£À¸ÀÄì ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ̄ ËQPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À PÀqÉUÉ ºÉÆÃzÁUÀ, CzÀÄ ºÉZÀÄÑ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÉÛ ªÀÄ°£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. C£ÉÃPÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁr ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 

±ÀÄzÀÞªÁV ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, UÀAmÉUÀlÖ¯É ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 

ªÀÄvÉÛ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ªÀÄ°£ÀUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CrØAiÀiÁUÀÄªÀ JgÀqÀÄ ªÀÄÄRå PÁgÀtUÀ¼ÀÄ:

KPÁUÀævÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ.

ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ªÀÄ°£ÀUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÀÝgÀÆ eÁÕ£ÀªÀÅ ¹¢Þ¸À¢gÀ®Ä EªÉÃ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ. 

£ÁªÉ®ègÀÆ DvÀä ¸ÀégÀÆ¦UÀ¼ÁVzÀÝgÀÆ, PÉ®ªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

EªÉÃ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ. ¤ÃgÀÄ ¤±ÀÑ®ªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄð®ªÁVzÁÝUÀ, DPÁ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ 

ZÀAzÀæ£ÀÄ D ¤Ãj£À°è ¸ÀàμÀÖªÁV PÁtÂ¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ D ¤ÃgÀÄ C®ÄUÁqÀÄwÛzÀÝgÉ 

CxÀªÁ PÉÆ¼ÀPÁVzÀÝgÉ, ZÀAzÀæ£À ©A§ªÀÅ ¸ÀàμÀÖªÁV PÁtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃgÀÄ 

C®ÄUÁqÀÄwÛzÀÝgÉ ZÀAzÀæ£ÉÃ C®ÄUÁqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ jÃw, 

ªÀÄ£À¸ÀÄì ¸ÀéZÀÒªÁV®è¢zÀÝgÉ eÁÕ£ÀªÀÅ ¸ÀàμÀÖªÁV UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄ£À¸ÀÄì 

ªÀÄ°£ÀªÁVzÁÝUÀ, eÁÕ£ÀªÀÅ DvÀä¢AzÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀÅ¢®è.

3) EA¢æAiÀÄ ¤UÀæºÀ: EA¢æAiÀÄUÀ½UÉ ªÀ±À£ÁzÀªÀ£ÀÄ ¥À±ÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À£ÁVgÀÄvÁÛ£É. 

EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀªÀ£ÀÄ ²ªÀvÀézÀ°è CxÀªÁ F±ÀégÀ 

vÀvÀézÀ°è EzÀÝAvÉ. EA¢æAiÀÄUÀ½UÉ zÁ¸À£ÁV ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ªÀÄ°£ÀUÉÆ½¹PÉÆAqÀgÉ 

eÁÕ£ÀªÀÅ ®©ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¥À±ÀÄvÀé JAzÀgÉ ¥ÀgÁ¢üÃ£À §zÀÄPÀÄ. EA¢æAiÀÄUÀ½UÉ 

±ÀgÀuÁzÁUÀ fÃªÀ£ÀªÀÅ ¥ÀgÁ¢üÃ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ «μÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæºÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

DUÀ ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ F±ÀégÀ vÀvÀÛéªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄwÛÃj, DUÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄUÉ eÁÕ£ÀªÀÅ 

ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÁºÀåªÁV ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì JμÀÄÖ ªÉÃUÀªÁV NqÀÄvÀÛzÉ-

AiÉÆÃ, ¤ªÀÄä DvÀä±ÀQÛAiÀÄÄ CμÉÖÃ ªÀåAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ eÁÕ£À ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä 

¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ F ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼É®èªÀÇ eÁÕ£ÀPÁÌVAiÉÄÃ 

JAzÀÄ ¤ªÉÄä®èjUÀÆ w½¢zÉ. eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄzÀ ºÉÆgÀvÀÄ ªÉÆÃPÀë«®è 

JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ C£ÉÃPÀ ¨Áj w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj.
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	 CzÀPÁÌVAiÉÄÃ EA¢æAiÀÄ ¤UÀæºÀ JAzÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ 

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. MAzÉÃ MAzÀÄ EA¢æAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ¤UÀæºÀ«®è¢zÀÝgÀÆ ªÀÄ£À¸ÀÄì 

ªÀÄ°£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ©½AiÀÄ UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ ¸ÀtÚ PÀ¯É ©zÀÝgÉ J®ègÀ 

zÀÈ¶Ö D PÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É 

‘«μÀAiÀÄ ̧ ÀAUÀæºÀ’ (¯ËQPÀ D¸ÉUÀ¼ÀÄ) JA§ PÀ¯É ©zÀÝgÉ eÁÕ£ÀªÀÅ «PÀ¹¸ÀÄªÀÅ¢®è.

J®ègÀÆ DvÀä ¸ÀégÀÆ¦UÀ¼ÉÃ DzÀgÀÆ, CªÀgÀªÀgÀ zÉÆÃμÀUÀ½AzÁV CªÀgÀÄ 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è. eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀªÀjUÉ 

ªÉÆzÀ®Ä DvÀä£À ªÉÄÃ¯É CZÀ®ªÁzÀ ¨sÀQÛ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ DvÀä JAzÀgÉ  

¨sÀUÀªÀAvÀ JAzÀÄ £ÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ. “D ¨sÀUÀªÀAvÀ¤AzÀ¯ÉÃ F 

¸ÀÈ¶Ö PÁAiÀÄðªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ, F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è £Á£ÀÄ ¸ÀÄRªÁV fÃ«¸À®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛzÉ, D ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ £À£Àß ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄwÛzÁÝ£É, ErÃ 

¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°èzÀÄÝ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄwÛzÁÝ£É” JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ JμÀÄÖ ºÉZÁÑV 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÉÆÃ, ¤ªÀÄUÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÉÄÃ¯É CμÉÖÃ ¨sÀQÛ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

D ̈ sÀQÛ EzÁÝUÀ¯ÉÃ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß E£ÀÆß GvÀÛªÀÄªÁV ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÁézsÁåAiÀÄ (CzsÀåAiÀÄ£À) ªÀiÁqÀÄªÁUÀ PÀÆqÀ ºÉaÑ£À KPÁUÀævÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

CzÀPÁÌVAiÉÄÃ zsÁå¤AiÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è KPÁUÀævÉ EzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ eÁÕ£À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

¸ÁzsÀå JAzÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

4. zÀÈqsÀ ¢ÃPÉë: zÀÈqsÀ ¢ÃPÉë JAzÀgÉ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ¢ÃPÉëAiÀÄAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

FUÀ ¤ÃªÀÅ ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwAiÀÄ ¢ÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛ¢ÝÃj. CAiÀÄå¥Àà ¢ÃPÉë, 

ºÀ£ÀÄªÀiÁ£ï ¢ÃPÉë, ²ªÀ ¢ÃPÉë JAzÀÄ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ d£ÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. D 40 

¢£ÀUÀ¼À ¢ÃPÉëAiÀÄ°è JμÀÄÖ ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ EgÀÄvÁÛgÉÆÃ, ºÁUÉAiÉÄÃ ¤ÃªÀÅ PÀÆqÀ 

fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄAðvÀ ¢ÃPÉë ªÀ»¹ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ DºÁgÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¥Á°¸ÀÄvÁÛ, UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ ¸ÁzsÀ£É, ¸ÁézsÁåAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ, eÁÕ£À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. “£À£ÀUÉ DvÀäzÀ±Àð£ÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ” JA§ zÀÈqsÀ ¢ÃPÉë ¤ªÀÄä°ègÀ¨ÉÃPÀÄ.

4. ¸ÀªÀð ¸ÀAWÀ ¥ÀjvÁåUÀ: ¸ÀªÀð ¸ÀAWÀ ¥ÀjvÁåUÀ JAzÀgÉ - F ¸ÀAWÀzÀ°è 

(¸ÀªÀiÁdzÀ°è) J®èªÀÇ ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, J®èªÀ£ÀÆß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ 

PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ DvÀäªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆAqÁUÀ, ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð£À §½UÉ 

¸ÉÃgÀÄwÛgÀÄªÀ ¤ÃªÀÅ, ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð£À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ ¤ÃªÀÅ, F ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð 

¸ÀÈ¶Ö¹zÀ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ©qÀ§®è zsÉÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ 
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¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è£À ¸ÀÄRUÀ¼ÀÄ, D£ÀAzÀªÀÅ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ MAzÀÄ ºÀ¤AiÀÄ¶ÖzÀÝgÉ, CzÉÃ 

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À §½ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀμÀÄÖ D£ÀAzÀ«zÉ. DzÀÝjAzÀ MAzÀÄ ºÀ¤ ¤ÃjUÁV 

¸ÀªÀÄÄzÀæªÀ£ÉßÃ ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ. “¸ÀªÀð ¸ÀAWÀ ¥ÀjvÁåUÀ JAzÀgÉ F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è 

J®èªÀ£ÀÆß ©lÄÖ ºÉÃUÉ §zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ?” JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ CAzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

DzÀgÉ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀμÀÄÖ D£ÀAzÀ«zÉ, F ¸ÀÈ¶Ö 

£ÀªÀÄUÉ MAzÀÄ ºÀ¤ ¤ÃgÀμÉÖÃ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ CxÀðªÁzÁUÀ, 

¤ÃªÀÅ ¸ÀªÀð ¸ÀAWÀ ¥ÀjvÁåUÀPÉÌ ¹zÀÞgÁUÀÄwÛÃj.

5. CºÀAPÁgÀ: ºÁUÉAiÉÄÃ DvÀäeÁÕ¤UÉ CºÀAPÁgÀ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ £ÁªÀÅ 

JμÉÆÖÃ ¨Áj ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÉÛÃªÉ. KPÉAzÀgÉ EgÀÄªÉ CμÀÄÖ CºÀAPÁgÀ«zÀÝgÀÆ 

F ªÀiÁUÀðzÀ°è PÉ¼ÀPÉÌ ©Ã¼ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ, DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ 

ºÉÆÃzÀAvÉ §ºÀ¼À eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ 

ºÉÆÃzÀAvÉ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁAiÉÄUÉ ªÀ±ÀªÁUÀÄvÁÛgÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¤Ã£ÀÄ ZÉ£ÁßV ̧ ÁzsÀ£É 

ªÀiÁqÀÄwÛÃAiÀiÁ CAzÀgÀÆ, ZÉ£ÁßV PÁè¸ï vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃAiÀiÁ CAzÀgÀÆ,  

¤£ÀUÉ ±ÀæzÉÞ ºÉZÀÄÑ CAzÀgÀÆ, ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÉÃªÀ® 10 ¤«ÄμÀUÀ¼ÀÄ 

ºÉÆUÀ½zÀgÀÆ ¤ªÀÄUÉ vÀPÀëtªÉÃ CºÀAPÁgÀ §gÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ ªÀiÁAiÉÄ, D 

ªÀiÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ zÁl¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ JμÉÖÃ JvÀÛgÀPÉÌ ¨É¼ÉzÀgÀÆ 

AiÀiÁªÁUÀ®Æ MAzÀ£ÉßÃ £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ - “£Á£ÀÄ E£ÀÄß DvÀä zÀ±Àð£À 

¥ÀqÉ¢®è CAzÀgÉ £Á£ÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ E£ÀÄß EzÉ, ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ̧ ÁzsÀ£É E£ÀÄß 

EzÉ, ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ eÁÕ£À E£ÀÄß EzÉ”. eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁézsÁåAiÀÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß DZÀgÀuÉAiÀÄ°è vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀiÁrzÀ PÉ®¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÈ¶Ö EqÀzÉ, 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÉ®¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÈ¶Ö EmÁÖUÀ ¤ªÀÄUÉ CºÀAPÁgÀ §gÀÄªÀÅ¢®è.

6. ¤²ÑAvÀ (aAvÉ¬Ä®èzÀ ¹Üw): ºÁUÉAiÉÄÃ ¤²ÑAvÉAiÀiÁV EgÀ®Ä PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

KPÉAzÀgÉ F ¸ÀÈ¶ÖAiÉÄ¯Áè ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ JAzÀÄ w½zÁUÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀPÀÆÌ 

¹zÀÞgÁV©qÀÄwÛÃj. CzÀPÉÌÃ ¥ÀwæfAiÀÄªÀgÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉAzÀgÉ - “¤ªÀÄä 

fÃªÀ£ÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ §gÀÄwÛzÀÝgÉ §gÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃr, 

ºÉÆÃzÀgÉ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ JAzÀÄ ̧ ÀAPÀl¥ÀqÀ¨ÉÃr. AiÀiÁªÀÅzÀÆ ±Á±ÀévÀªÀ®è. EAzÀÄ 

§gÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ¥ÀqÀ¨ÁgÀzÀÄ, £Á¼É ºÉÆÃzÁUÀ zÀÄBT¸À¨ÁgÀzÀÄ. 

§gÀÄªÀªÉ¯Áè ºÉÆÃUÀÄªÀªÉÃ, ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀÄªÀªÉ¯Áè £Á±ÀªÁUÀÄªÀªÉÃ” JA¢zÁÝgÉ. 
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F «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆAqÁUÀ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ zÀÄBR §gÀÄªÀÅ¢®è. 

§AzÁUÀ ¸ÀAvÉÆÃμÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¤²ÑAvÉAiÀiÁV EgÀÄwÛÃj. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 

¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄPÉÆAqÀgÉ CzÀÄ aAvÉ, ‘§AzÀgÉ §gÀ° ºÉÆÃzÀgÉ ºÉÆÃUÀ°, 

EzÀÝgÉ EgÀ°’ JAzÀÄPÉÆAqÀgÉ ¤²ÑAvÉAiÀiÁV EgÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì 

AiÀiÁªÁUÀ ¤²ÑAvÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ DUÀ ¸ÁzsÀ£É ZÉ£ÁßV ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ.

7. ¨sÁªÁwÃvÀ ¹Üw: ¨sÁªÁwÃvÀ ¹Üw JAzÀgÉ »ÃUÉAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 

¨sÁ«¸ÀÄwÛ¢ÝÃj. DzÀgÉ CzÀÄ ºÉÃUÉ §gÀÄvÀÛzÉÆÃ §gÀ°, £Á£ÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ; ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. £Á£ÀÄ 

‘DvÀä’ JA§ Cj«£À°èzÀÄÝPÉÆAqÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

DzÀgÉ ‘£Á£ÀÄ ªÀiÁrzÀÄÝ ºÉZÀÄÑ’ JA§ ¨sÁªÀ£É ¤ªÀÄä°è §gÀ¨ÁgÀzÀÄ, CzÀÄ PÀÆqÀ 

vÀ¥ÉàÃ. D ¨sÁªÀ£É ¤ªÀÄä°è §AzÀgÉ ªÀÄvÉÛ ¤ªÀÄUÉ CºÀAPÁgÀ §gÀÄvÀÛzÉ. §zÀ¯ÁV, 

‘F ¢£À EμÀÄÖ ªÀiÁrzÉÝÃ£É, £Á¼É E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ’ JA§ ºÀA§® 

EgÀ¨ÉÃPÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ, ‘EμÉÖÃ ¸ÁPÀÄ’ JA§ vÀÈ¦Û EgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

8. «£ÀAiÀÄ, ªÀiË£À: ºÁUÉAiÉÄÃ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß C¼ÉzÀÄ vÀÆV 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÁUÀ 

¨ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ (£ÀªÀÄævÉ¬ÄgÀ¨ÉÃPÀÄ). ¨ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ PÉÃªÀ® UÀÄgÀÄUÀ¼À 

ªÀÄÄAzÉ ªÀiÁvÀæ «£ÀAiÀÄ¢AzÀ EgÀÄªÀÅzÀ®è; ¤ªÀÄä ªÀiÁw£À ªÀÄÆ®PÀ EvÀgÀjUÉ 

£ÉÆÃªÀÅAlÄ ªÀiÁrzÀgÉ ¥ÀæwAiÉÆAzÀPÀÆÌ MAzÀÄ ‘PÀªÀÄð’ CAnPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ 

JA§ ¨sÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ ªÀiË£ÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä°ègÀÄªÀ CºÀAPÁgÀ AiÀiÁªÁUÀ 

£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ, F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÀÆ ±Á±ÀévÀªÀ®è JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆAqÁUÀ. DzÀgÉ F ªÀiÁAiÉÄUÉ ªÀ±ÀªÁV ªÀÄvÉÛ CºÀAPÁgÀ ̈ É¼É¹PÉÆAqÀgÉ 

¤ÃªÀÅ CeÁÕ£ÀzÀ°è ©Ã¼ÀÄwÛÃj.

¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¤ÃªÀÅ F ̄ ËQPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è §zÀÄPÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ 

¤ªÀÄä ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÁUÀ° CxÀªÁ ¤ªÀÄä PÀÈwUÀ½AzÁUÀ° AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ 

£ÉÆÃªÁzÀgÉ, ¤ªÀÄä°è E£ÀÆß CºÀAPÁgÀ«zÉ JAzÉÃ CxÀð. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ 

¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À¹ì£À°è 

aAvÉUÀ½®èzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, K£À£ÁßzÀgÀÆ ©qÀ®Ä ¹zÀÞjgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

J®èªÀ£ÀÆß MAzÉÃ ¨ÁjUÉ ©qÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, ªÉÄ®è ªÉÄ®èUÉ F ¯ËQPÀ 

fÃªÀ£À¢AzÀ DzsÁåwäPÀvÉAiÀÄ PÀqÉUÉ ¥ÀAiÀÄtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¯ËQPÀ 
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fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆAqÀgÉ - ̈ Á®åzÀ°è £À£ÀUÉ EzÀÄ ̈ ÉÃPÀÄ, £Á£ÀÄ EzÀ£ÉßÃ 

w£ÀÄßvÉÛÃ£É JAzÀÄ ºÀoÀ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ...” PÁ¯ÉÃfUÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

«ÄÃj ºÉÆÃzÀgÉ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è K¤gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀ£ÉßÃ wAzÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ. 

CAzÀgÉ C°è £À«ÄäμÀÖªÀ£ÀÄß ¸Àé®à ©lÄÖPÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. D ªÉÄÃ¯É ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV 

CvÉÛ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃzÁUÀ, C°è J®èªÀÇ £ÀªÀÄUÉ EμÀÖ §AzÀAvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è, 

ºÁUÁV C°èAiÀÄÆ ̧ Àé®à vÁåUÀ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. D£ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½UÁV E£ÀÄß PÉ®ªÀÅ 

«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖPÉÆqÀ®Ä ¹zÀÞgÁUÀÄvÉÛÃªÉ. »ÃUÉ ¸ÀtÚ ¥ÀÅlÖ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÃUÉ ©lÄÖPÉÆqÀÄvÉÛÃªÉAiÉÆÃ, ºÁUÉAiÉÄÃ D ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß w½AiÀÄ¨ÉÃPÉAzÁUÀ 

F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è£À «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÆAzÁV ©qÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

ºÁUÉ ©mÁÖUÀ ªÀiÁvÀæ D ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß ¸ÉÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

ªÀÄºÁvÀägÉ®ègÀÆ ºÉÃ½zÁÝgÉ.

	 F ¸ÀÈ¶ÖAiÉÄ®èªÀÇ «ÄxÀå (¸ÀÄ¼ÀÄî), F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß 

PÉÆÃgÀ¨ÁgÀzÀÄ, J®èªÀÇ C±Á±ÀévÀ JA§ ªÉÊgÁUÀå §AzÁUÀ J®èªÀ£ÀÆß 

©lÄÖPÉÆqÀ®Ä ¹zÀÞgÁUÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁªÁUÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÄÃ°£À D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ªÉÄÃ¯É D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÉÆÃ, 

DUÀ ¤ªÀÄUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ZÉ£ÁßV ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£ÀªÉÃ ªÉÆÃPÀëzÀ ¸ÀégÀÆ¥À 

JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ w½¢zÉ. D ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä, D eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥Àæw PÀëtªÀÇ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ ªÉÆÃPÀë ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CºÀðvÉ 

§gÀÄvÀÛzÉ. “eÁÕ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É D¸ÀQÛ E®è, UÀAmÉUÀlÖ¯É N¢zÀgÀÆ £À£ÀUÉ vÀ¯ÉUÉ 

ºÀvÀÄÛªÀÅ¢®è” JAzÀgÉ, CzÀÄ vÀ¯ÉUÉ ºÀvÀÄÛªÀªÀgÉUÀÆ d£ÀäUÀ¼À£ÀÄß JvÀÄÛvÀÛ¯ÉÃ 

EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄwÛÃgÉÆÃ, CzÀÄ 

FqÉÃgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ d£ÀäUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ, DzÀÝjAzÀ J®èzÀPÀÆÌ ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ.

MmÁÖgÉAiÀiÁV ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÀÄzÀÞªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ, AiÀiÁjUÀÆ ºÁ¤ ªÀiÁqÀzÀ 

fÃªÀ£À £ÀqÉ¹zÀgÉ, ¤ªÀÄä DvÀä±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß eÁÕ£À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV 

G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ zsÁå£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D 

eÁÕ£ÀªÉÃ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ¸ÀégÀÆ¥À JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. D eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀÇtðªÁV w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ ªÀiÁvÀæ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, DzÀÝ-

jAzÀ DvÀä±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ ¤ÃªÀÅ 

eÁÕ£ÀªÀAvÀgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
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DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ?
¤ÃªÀÅ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, DvÀäªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ F zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃj. ºÁUÁzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄwÛ¢ÝÃgÁ? w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃgÁ? JAzÀÄ «ZÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛ 

ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. D DvÁä£ÀÄ¨sÀÆw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ, D CªÀÄÈvÀvÀézÀ ¹Üw 

§gÀÄªÀªÀgÉUÉ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉ-

AzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ D ¥ÀÇtðªÁzÀ D£ÀAzÀzÀ ¹Üw §gÀÄªÀªÀgÉUÉ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆw 

GAmÁzÀAvÉ C®è, CªÀÄÈvÀvÀézÀ ¹Üw §AzÀAvÉ C®è. DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀqÉzÁUÀ¯ÉÃ CªÀÄÈvÀvÀé, CAzÀgÉ ̧ ÁªÀÅ-ºÀÄlÄÖUÀ½®èzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀAvÉ. 

CzÀPÉÌ E£ÉÆßAzÀÄ CxÀðªÀ£ÀÆß ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ: zÀÄBR ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÉÆÃμÀ 

JgÀqÀÆ E®èzÀ ¹Üw. ºÁUÁzÀgÉ D ¹Üw ¤ªÀÄVzÉAiÉÄÃ? CAzÀgÉ E®èªÉAzÉÃ 

ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.

	 CAzÀgÉ FUÀ ¤ÃªÀÅ ‘fÃªÁvÀägÀÄ’ JAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃj. DvÀäªÉÃ 

zÉÊªÀªÉAzÀÄ w½¢zÀÝgÀÆ E£ÀÆß zÀÄBR §gÀÄwÛzÉ, ¸ÀAvÉÆÃμÀ §gÀÄwÛzÉ. 

zÀÄBR §gÀÄvÀÛzÉ-ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, ̧ ÀAvÉÆÃμÀ §gÀÄvÀÛzÉ-ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ KPÉ 

»ÃVzÉ JAzÀgÉ CzÀPÉÌ PÁgÀt ¤ÃªÉÃ. ‘DvÀä’... C£ÁvÀäªÁzÀ ªÀÄ£À¹ì£ÉÆA¢UÉ, 

±ÀjÃgÀzÉÆA¢UÉ MAzÁV zÀÄBRzÀ°èAiÀÄÆ, ¸ÀAvÉÆÃμÀzÀ°èAiÀÄÆ EgÀÄvÀÛzÉ.

C£ÁvÀä JAzÀgÉ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄ£À¸ÀÄì AiÀiÁªÁUÀ®Æ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

§zÀ¯ÁUÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°è EzÀÄÝPÉÆAqÀÄ vÁ£ÀÄ PÀÆqÀ §zÀ¯ÁUÀÄªÀªÀ£ÀÄ, 

CAzÀgÉ ªÀÄgÀt ºÉÆAzÀªÀªÀ£ÀÄ JAzÀÄ fÃ«AiÀÄÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝ£É.

	 DzÀgÉ DvÀäªÉÃ fÃªÀ PÀÆqÀ; vÁ£ÀÄ PÀÆqÀ DvÀäªÉÃ, DzÀgÉ 

ªÀÄ£À¹ì£ÉÆA¢UÉ MAzÁVzÁÝ£É. F DvÀäªÀÅ ªÀÄ£À¹ì£ÉÆA¢UÉ MAzÁV vÁ£ÀÄ 

‘fÃ«‘ JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, vÀ£ÀUÉ ªÀÄgÀt«zÉ JAzÀÄ ̈ sÁ«¹zÁUÀ¯É¯Áè 

D ªÀÄ£À¹ì£À ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß DvÀä¤UÉ DgÉÆÃ¦¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝ£É. CAzÀgÉ DvÀä£ÉÃ 

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀÄ w½¢zÀÝgÀÆ, ªÀÄ£À¹ì£ÉÆA¢UÉ MAzÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

ªÀÄgÀtªÉAzÀgÉ ¨sÀAiÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. DvÀä JAzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ JAzÀÄ £ÁªÀÅ 

ºÉÃ½PÉÆArzÉÝÃªÉ, CzÀÄ MAzÀÄ ±ÀQÛ. DzÀgÉ §zÀ¯ÁUÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

MAzÁV, vÁ£ÀÄ PÀÆqÀ §zÀ¯ÁUÀÄªÀªÀ£ÀÄ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ £À²¸ÀÄªÀ 

CªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ MAzÁV vÁ£ÀÄ PÀÆqÀ £À²¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛ 

41



zÀÄBRzÀ°è EgÀÄvÁÛgÉ. E£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ vÁvÁÌ°PÀªÁzÀ ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ 

¸ÀAvÉÆÃμÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ, CªÀÅUÀ½AzÀ ¸ÀAvÉÆÃμÀ¥ÀqÀÄvÁÛ, zÀÄBR¥ÀqÀÄvÁÛ, 

vÁ£ÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ JA§ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃVzÁÝgÉ. ºÁUÁzÀgÉ 

AiÀiÁgÀÄ F CªÀÄgÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§®ègÀÄ? CAzÀgÉ AiÀiÁgÀÄ ±Á±ÀévÀªÁzÀ 

DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉÆÃ, CªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ CªÀÄgÀvÀéªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄ§®ègÀÄ JAzÀÄ ªÀÄºÁvÀägÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½¹zÁÝgÉ.

CzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ ¹UÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ, £ÉÆÃr ¤ªÀÄä zÀÈ¶Ö ºÉÆgÀV£À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É EzÁÝUÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. J¯ÁèzÀgÀÆ 

ªÀÄgÀtªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ ‘£Á£ÀÄ PÀÆqÀ ¸ÀvÀÄÛºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£ÉÆÃ’ JA§ 

¨sÀAiÀÄ¢AzÀ §zÀÄPÀÄwÛzÁÝgÉ. CAzÀgÉ F ¥ÉæÃªÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£ÉÆA¢UÉ 

MAzÁzÁUÀ §gÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä zÀÈ¶Ö ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ PÀqÉUÉ EgÀÄªÁUÀ 

C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ zÀÈ¶Ö EgÀÄvÀÛzÉ. »ÃVgÀÄªÀªÀgÉUÉ 

DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀgÀÄ, CªÀÄgÀvÀézÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À¯ÁgÀgÀÄ.

	 ªÀÄvÉÛ F zÀÄBR, F §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ EªÉ®èªÀÇ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ 

zsÁå£À ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁr DvÀä eÁÕ£À ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ PÉ®ªÀgÀÄ 

£ÉÆÃªÀÅ GAmÁzÁUÀ zsÁå£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛPÀÆÌ 

¥ÀjºÁgÀ zsÁå£À JAzÀÄ CªÀjUÉ w½¢zÉ. CeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ w½AiÀÄzÉ ±Á±ÀévÀªÁzÀ 

zÀÄBRzÀ°è EgÀÄvÁÛgÉ. ¤£Àß¯ÉèÃ EgÀÄªÀªÀ£À£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀgÉ 

¤£ÉÆß¼ÀUÉ ¥ÀæAiÀiÁt ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ ¥ÀgÀªÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj, DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ CAvÀªÀÄÄðTUÀ¼ÁV D 

D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛ¢ÝÃj. AiÀiÁgÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV D D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß 

C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÉÃ CªÀÄgÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§®ègÀÄ JAzÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. D CªÀÄgÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ ¨ÁºÀå ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 

ºÀÄqÀÄQzÀgÉ ¹UÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀgÀAUÀzÀ°è DvÀäªÀ£ÀÄß zÀ²ð¹zÁUÀ¯ÉÃ CzÀÄ 

¸ÁzsÀå. zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã£ÀÄ ¤£ÉÆß¼ÀUÉ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæ 

±Á±ÀévÀªÁzÀ D£ÀAzÀ ¸ÀégÀÆ¦AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§®èªÀ£ÁUÀÄwÛÃAiÉÄ.

	 CAzÀgÉ FUÀ ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JAzÀgÉ? 

§zÀ¯ÁUÀÄªÀ ªÀÄ£À¹ì£ÉÆA¢UÉ MAzÁzÀ DvÀäªÀÅ, vÁ£ÀÄ ‘fÃ«‘ JAzÀÄ 

¨sÁ«¸ÀÄvÁÛ zÀÄBR ¥ÀqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ UÀÄgÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°vÀ zsÁå£ÀzÀ 
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ªÀÄÆ®PÀ, vÁ£ÀÄ ±Á±ÀévÀªÁzÀªÀ£ÀÄ, £Á£ÀÄ ªÀÄgÀt ºÉÆAzÀÄªÀªÀ£À®è, 

£À£ÀUÉ ªÀÄgÀt«®è JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. fÃ«AiÀÄÄ AiÀiÁªÁUÀ EzÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£ÉÆÃ! ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£ÉÆÃ! DUÀ D eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÁÛ£É. D eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÁUÀ ªÀiÁvÀæ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆw 

GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, ¨ÁºÀå ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è EzÁÝUÀ J®èªÀÇ 

aAvÉUÀ¼ÉÃ C¢®è, E¢®è, CªÀjUÉ C¢zÉ, EªÀjUÉ E¢zÉ JA§ aAvÉUÀ¼À°è 

EgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀμÀÄÖ ºÉÆvÀÄÛ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ aAvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ, ‘E®è’ J£ÀÄßªÀ ̈ ÁzsÉ PÀtÄÚ ©mÁÖUÀ 

EgÀÄvÀÛzÉ, C°è ªÀÄ£À¹ìzÉ. DzÀgÉ PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑzÁUÀ D ªÀÄ£À¹ì®èzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è 

DvÀäzÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä zÀÈ¶Ö MAzÁzÁUÀ, ºÉÆgÀUÉ C¯ÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì 

DvÀäzÀ PÀqÉUÉ wgÀÄVzÁUÀ, CzÀPÉÌ ªÉÆzÀ°UÉ D¸ÉUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÁÛ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ DvÀäzÀ¯ÉèÃ ®AiÀÄªÁzÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ D¸ÉUÀ¼ÀÄ 

EgÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀÈ¶ÖAiÉÄ¯Áè £Á£ÉÃ DzÁUÀ, £Á£ÀÄ ¸ÀÈ¶Ö¹zÀÝ£ÉßÃ £Á£ÀÄ PÉÆÃj 

¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ K£ÀÄ JA§ C©ü¥ÁæAiÀÄPÉÌ §gÀÄwÛÃj. CAzÀgÉ  

FUÀ £Á£ÀÄ DvÀä, ¤Ã£ÀÄ DvÀä, ¸ÀªÀð fÃ«UÀ¼ÀÆ DvÀä ¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼ÉÃ, 

¸ÀÈ¶ÖAiÉÄ¯Áè DvÀäªÀÄAiÀÄªÉÃ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj. DzÀgÉ ¤ªÀÄä zÀÈ¶Ö 

CAvÀgÀzÀÈ¶ÖAiÀiÁzÁUÀ D C£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ, ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ E£ÀÄß 

¨ÁºÀåªÁVgÀÄªÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¸ÀÈ¶ÖAiÉÄ¯Áè 

£Á£ÉÃ, F ¸ÀÈ¶Ö £Á£ÉÃ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. EzÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¹Üw, 

EzÉÃ. CªÀÄÈvÀvÀézÀ ¸Àé¨sÁªÀªÀzÀÄ. E£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è, “F 

¸ÀÈ¶ÖAiÉÄ¯Áè £Á£ÉÃ DVzÉÝÃ£É, £À£ÀUÉ E®èzÀÄÝ, £Á£ÀÄ C®èzÀÄÝ K¤zÉ?” JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆAqÀ fÃ«AiÀÄÄ DUÀ zÉÃªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. CAzÀgÉ, D¸ÉAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ 

J®èªÀÇ vÁ£ÉÃ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀªÀ£ÀÄ zÉÃªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ EzÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀgÉ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÄß 

«ZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃμÀuÉ ªÀiÁr JAzÀÄ ªÀÄºÁvÀägÀÄ KPÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ? 

CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ªÀ²μÀ×gÀÄ ‘«ZÁgÀuÉAiÉÄÃ ¥ÀgÀªÀÄ eÁÕ£À’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ.

	 CAzÀgÉ, fÃ«AiÀiÁVgÀÄªÀ £Á£ÀÄ «ZÁgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ zÉÃªÀ£ÁV 

¨É¼ÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É JA§ ¸ÀtÚ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ, EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EzÀÝAvÉAiÉÄÃ 

£ÉÆÃqÀÄwÛzÁÝgÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ, D EgÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢gÀÄªÀ AiÀÄxÁxÀðªÀ£ÀÄß 
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(¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß) £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄwÛ®è. EgÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢gÀÄªÀ AiÀÄxÁxÀðªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 

UÀÄgÀÄw¸À§®èªÀgÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀÄ JA§ÄzÀÄ ¤ªÀÄUÉ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ.

£ÉÆÃr, ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è£À J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÆ ¥ÁætzÀ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ EªÉ. CAzÀgÉ 

¥Áæt«®è¢zÀÝgÉ fÃ«AiÀÄÄ ¤fÃð«AiÀiÁUÀÄvÁÛ£É. D ¥Áæt«zÁÝUÀ¯ÉÃ fÃ«UÉ 

ZÀ®£À«gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ D ¥ÁætzÀ »A¢gÀÄªÀ ¥Áæt±ÀQÛ AiÀiÁgÀÄ? D ¥ÁætPÉÌ  

D ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁgÀÄ? JAzÀÄ ¸Àé®à «ZÁgÀ ªÀiÁrzÀgÉ, 

D ¥Áæt±ÀQÛAiÀÄÆ PÀÆqÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÉÃ! ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÉÃ ¥ÁætPÉÌ D ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ fÃ«UÀ¼ÀÄ §zÀÄPÀÄwÛªÉ.

	 CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀ®è, AiÀÄxÁxÀðªÀ£ÀÄß 

w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ ªÀiÁvÀæ eÁÕ£À ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃ«AiÀÄ DAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ D ¥Áæt±ÀQÛAiÉÄÃ.

£ÉÆÃr, CAvÀzÀÈð¶Ö E®èzÀ vÀ£ÀPÀ, ¨ÁºÀå zÀÈ¶Ö EgÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ EμÀÄÖ 

D¼ÀªÁV AiÉÆÃa¸À¯ÁgÀgÀÄ. ¤ªÀÄä §Ä¢Þ¬ÄAzÀ w½zÀÄPÉÆAqÀ eÁÕ£À¢AzÀ 

C£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯Ájj. KPÉAzÀgÉ §Ä¢ÞAiÀÄÄ ‘DvÀä’ »ÃVgÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀÄ ªÀtÂð¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. C¸À°UÉ D §Ä¢ÞUÀÆ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 

DvÀäªÉÃ. CzÀÄ ¨ÁºÀå «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ UÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ 

zsÁå£ÀPÉÌ §gÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¤ÃªÀÅ NzÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ¸Àé®à ¸Àé®àªÁV 

CxÀðªÁUÀÄvÀÛªÉ, DzÀgÉ zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ §Ä¢Þ «PÀ¸À£ÀUÉÆAqÀAvÉ¯Áè 

CªÀÅUÀ¼À DAvÀjPÀ CxÀðUÀ¼ÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.

	 zsÁå£À ªÀiÁUÀðPÉÌ §AzÀÄ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß «PÀ¸À£ÀUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀîzÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀÅtåPÁAiÀÄðUÀ½AzÀ CxÀªÁ ¥ÀÇeÉUÀ½AzÀ ±Á±ÀévÀªÁzÀ D£ÀAzÀ 

¹Üw zÉÆgÉAiÀÄzÀÄ. DvÀäªÀ£ÀÄß D±Àæ¬Ä¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ ±Á±ÀévÀªÁzÀ D£ÀAzÀ 

¹Üw ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. F DvÁä£ÀÄ¨sÀÆw J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

CªÀgÀªÀjUÉ CªÀgÉÃ DAvÀªÀÄÄðTUÀ¼ÁV DvÀäªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ ªÀiÁvÀæ 

¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå. ¤ÃªÀÅ ¤gÁPÁgÀªÁzÀ DvÀäªÀ£ÀÄß, ¤gÁPÁgÀ£ÁzÀ 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß AiÀiÁjUÉ CªÀgÉÃ DAvÀªÀÄÄðTUÀ¼ÁV C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. 

D ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ ºÉÃ¼À¯ÁUÀzÀÄ, CzÀÄ ªÁQÌUÉ 

¤®ÄPÀzÀÄÝ, zÀÈ¶ÖUÉ PÁtzÀÄÝ, Q«UÀ½UÉ PÉÃ½¸ÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢Þ¬ÄAzÀ 

¤zsÀðj¸À¯ÁUÀzÀÄÝ. PÉÆ£ÉUÉ ¤ªÀÄUÉ ‘xÀqïð L’ (ªÀÄÆgÀ£ÉÃ PÀtÄÚ) §AzÀgÀÆ 
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CzÀÄ PÁtÂ¸ÀzÀÄ. KPÉAzÀgÉ F EA¢æAiÀÄUÀ¼É®èPÀÆÌ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ 

DvÀäªÀÅ EA¢æAiÀÄUÀ½UÉ CwÃvÀªÁzÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¤£Àß EA¢æAiÀÄUÀ½UÉ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

DvÀäªÉÃ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ DvÀäªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À¯ÁgÀªÀÅ. 

CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀÄzÉÃ£ÉAzÀgÉ EA¢æAiÀÄUÀ½UÉ 

±ÀQÛ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ DvÀäªÀÅ EA¢æAiÀiÁwÃvÀªÁzÀÄzÀÄ, CzÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è 

C¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ PÀtÄÚUÀ½AzÀ £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀzÀÄÝ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ «μÀAiÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ ”£Á£ÀÄ CAzÀÄPÉÆAqÀAvÉ £Á£ÀÄ 

EgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è JAzÀgÉ £À£Àß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¯ÉÆÃ¥À«zÉ, £À£Àß 

§Ä¢ÞAiÀÄ°è ̄ ÉÆÃ¥À«zÉ” CAzÀgÉ UÀÄgÀÄ«£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀμÀÄÖ §Ä¢Þ 

E£ÀÆß «PÀ¸À£ÀUÉÆAr®è JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ ¤ªÀÄUÉ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆw JA¢UÀÆ GAmÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÁzsÀ£É, ¸ÀjAiÀiÁzÀ eÁÕ£À JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 

¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÁzsÀ£É JAzÀgÉ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß 

GAlÄªÀiÁqÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ eÁÕ£ÀªÉ®èªÀÇ DvÀä¤UÁVAiÉÄÃ 

¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ.

	 ¥Áæ¥ÀAaPÀªÁV §AiÀÄ¸ÀÄwÛ¢ÝÃj JAzÀgÉ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£É ¸Àj¬Ä®è 

JAzÀxÀð. ºÁUÁzÀgÉ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À” ElÖªÀ£ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwUÉÃ  ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ£É. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ 

ªÀÄºÁvÀägÀÄ MAzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ. ¥Áæ¥ÀAaPÀ D¸ÉUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 

J¶ÖgÀÄvÀÛªÉÇÃ ¤ÃªÀÅ CμÉÖÃ PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ E½zÀAvÉ. DvÀäªÉÃ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä, DzÀÝ-

jAzÀ ¤ÃªÀÅ D ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÁV zsÁå£À ªÀiÁrzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CμÉÖÃ JvÀÛgÀPÉÌ 

¨É¼ÉAiÀÄÄwÛÃj JAzÀxÀð. ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ̈ É¼ÉAiÀÄÄwÛ¢ÝÃgÁ? E®èªÉÃ? 

£Á£ÀÄ E£ÀÄß D¸ÉUÀ¼À¯ÉèÃ EzÉÝÃ£Á? D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

£Á£ÀÄ AiÀiÁgÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£Á? UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤Ã£ÀÄ ‘DvÀä’ JAzÀÄ 

ºÉÃ½zÁÝgÉ. ºËzÁ? C¯Áé? J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

	 ªÀÄÄRåªÁV eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ §Ä¢Þ. CAzÀgÉ 

¥Áæ¥ÀAaPÀ eÁÕ£À«zÀÝgÉ CzÀÄ ¥Àj«ÄvÀ §Ä¢Þ. DzsÁåwäPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 

CxÀðªÁUÀÄwÛªÉ JAzÀgÉ ¤ªÀÄä §Ä¢Þ ̈ É¼ÉAiÀÄÄwÛzÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

DzÀÄzÀjAzÀ £Á£ÀÄ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É? JμÀÄÖ UÀAmÉUÀ¼ÀÄ 
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PÀÄ½wzÉÝÃ£É JAzÀ®è, JμÀÄÖ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É? J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÆß 

UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. DvÀä±ÀQÛ ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ ¥Áæ¥ÀAaPÀ D¸ÉUÀ½®èzÉ 

¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÀÝgÉ ¤ªÀÄä ±ÀQÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. D ¥Áæ¥ÀAaPÀ 

D¸ÉUÀ½zÁÝUÀ ¤ÃªÀÅ vÀÄA¨Á ºÉZÁÑV ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß RZÀÄð ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄwÛÃj. 

¤ÃªÀÅ ¢£À«rÃ PÀÄ½vÀÄ ªÀiË£ÀªÁV ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ 

¤ÃªÀÅ JμÀÄÖ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß RZÀÄð ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃj JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ!

	 EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ PÀªÉÄÃAð¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ, eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ, 

CAvÀjA¢æAiÀÄ - EªÉ®èPÀÆÌ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ DvÀäªÉÃ. 

DzÀÝjAzÀ D DvÀä±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆAqÀgÉ £Á£ÀÄ ¥Áæ¥ÀAaPÀ fÃªÀ£ÀQÌAvÀ 

DzsÁåwäPÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è G£ÀßvÀ ¹ÜwAiÀÄ°è EgÀ§¯Éè JA§ £ÀA©PÉ ¤ªÀÄUÉ 

§gÀÄvÀÛzÉ. DUÀ PÉ®ªÉÃ ¢£ÀUÀ¼À°è ¤ÃªÀÅ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

“¤ÃªÀÅ F PÁè¸ï C£ÀÄß D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ PÀÄ½vÀÄ PÉÃ¼ÀÄwÛ¢ÝÃj JAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 

DvÀä...” ¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝAvÉ! zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃj JAzÀgÉ DvÀä¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝAvÉ! 

J°è £À£ÀUÉ ºÉÆ¸À «μÀAiÀÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV C£ÉéÃμÀuÉ 

ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃj JAzÀgÉ DvÀä¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝAvÉ! DvÀä¹ÜwUÉ vÀ®Ä¦¢ÝÃj 

DzÀgÉ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß E£ÀÆß ¥ÀqÉ¢®è. DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ D 

DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ PÀÈ¶ (¥ÀæAiÀÄvÀß) ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

	 £Á£ÀÄ D DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, CªÀÄÈvÀ 

¥ÀÅvÀæ£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ DPÁAPÉë ¤ªÀÄä°èzÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ PÀÆqÀ F d£ÀäzÀ¯ÉèÃ 

vÀ¥ÀàzÉÃ ¸Á¢ü¸À§°èj. M§â ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è vÀÈ¦Û 

¥ÀlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. “¥Áæ¥ÀAaPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À°è vÀÈ¦Û, DzsÁåwäPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À°è 

CvÀÈ¦Û EgÀ¨ÉÃPÀÄ” JAzÀÄ §ÄzÀÞ£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝ£É. SÁ° ¸ÀªÀÄAiÀÄ«zÀÝgÉ 

PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ, AiÀiÁgÀ ªÀiÁvÀÆ PÉÃ½¸ÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ ¤zÉæ 

CAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr; PÀÄ½vÀÄ zsÁå£À ªÀiÁqÀ®Ä 10 ¤«ÄμÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀÄ. DzÀgÉ 

eÁÕ£À ¥ÀÇwðAiÀiÁV §AzÀgÉ ºÉÆgÀvÀÄ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆw GAmÁUÀÄªÀÅ¢®è 

JA§ JZÀÑgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. F 

jÃwAiÀiÁV DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ D£ÀAzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è EgÀ®Ä 

¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ.
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